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Keine Stimmen

Empilhamento de caixotes: antes de cair, é preciso
empilhar bem alto

Como não é possível descrever detalhadamente cada manobra e
cada nó na explicação a seguir, este artigo destina-se a instrutores
que já possuam certos conhecimentos básicos em técnicas de
cordas.

Este artigo é uma publicação da revista “Forum”.

Empilhamento de caixotes
Todo começo é fácil

Para uma atração incomum como empilhar caixotes, não é preciso muito:

Você provavelmente conseguirá um caminhão cheio de caixotes de graça na loja de bebidas local.
Mas certifique-se de combinar com antecedência quanto terá que pagar por caixotes danificados. É
quase inevitável que alguns caixotes se quebrem durante essa atividade. Talvez você já tenha cordas
em seu próprio estoque de equipamentos e certamente conseguirá encontrar alguns arneses sem
muita dificuldade. Certifique-se de ter também arneses para crianças, caso elas façam parte do seu
público-alvo. A propósito, os arneses devem ser do tipo de corpo inteiro. Arneses apenas para os
quadris são estritamente proibidos, e usá-los em combinação com uma cinta torácica só é
recomendado sob certas condições. O risco de cair é muito grande.
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Onde podemos conseguir um guindaste?
No entanto, quando se trata do componente mais importante, as coisas ficam um pouco mais
complicadas. Nem todo mundo tem um guindaste na garagem. Mas mesmo isso não é impossível. Por
que não perguntar aos seus parentes e amigos? Talvez alguém da sua comunidade trabalhe em uma
construtora ou em uma marcenaria. Com certeza você encontrará alguém disposto a emprestar o
guindaste. Você pode se oferecer para divulgar o negócio dessa pessoa — isso geralmente funciona.

A preparação é fundamental
Para empilhar as caixas, você precisará de uma superfície nivelada (talvez seja necessário usar uma
tábua grande de madeira para ajudar a nivelá-la). Você também precisará garantir que haja espaço
livre suficiente ao redor da área de empilhamento, para que, caso a torre tombe, ela não caia na
cabeça de ninguém. É uma boa ideia isolar uma área ampla ao redor do “canteiro de obras”. Antes de
estender o guindaste, lembre-se de prender as cordas ao gancho do guindaste. Empilhadores
experientes podem, às vezes, empilhar de 25 a 30 caixotes. Portanto, certifique-se de que o gancho
do guindaste esteja estendido a uma altura suficiente. São necessários pelo menos dois supervisores
para conduzir essa atividade. Um deles segura o empilhador, enquanto o outro é responsável por
fornecer as caixas. É melhor usar uma corda adicional para puxar as caixas para cima.

Atenção: Responsabilidade!
Ao amarrar os empilhadores, é preciso proceder com extremo cuidado, pois você assume a
responsabilidade caso algo dê errado. Como vocês são dois, verifiquem os nós e mosquetões um do
outro (certifiquem-se de usar mosquetões com trava de rosca ou de torção). A melhor maneira de
fazer isso é colocar os arneses “ao contrário”, de modo que a corda fique presa nas suas costas. A
segurança do escalador agora é feita da mesma forma que durante a escalada: mantenha sempre a
corda esticada!

Lista de equipamentos

Guindaste ou outro ponto de ancoragem para as cordas a uma altura de cerca de 10 m
Laços de corda (30–40 unidades, para que você tenha alguns sobressalentes)
Pelo menos 2 cordas, com cerca de 30–50 m (cordas de escalada ou estáticas)
Mosquetões
Alguns mosquetões 
Placa de base (se necessário)
Material de proteção 
Cintas de corda

Bem, então divirta-se empilhando tudo!

Caixas empilháveis
Caixas empilháveis
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Weitere Informationen
Tags
Técnica de cabos

Idade
a partir dos 16 anos
Número de participantes
Não há dados disponíveis.
Bíblia
Essa informação está
faltando.
Duração
Não há dados disponíveis.
Material
Nenhuma

Download de arquivos
Download do arquivo
disponível
KI Generierter Inhalt
Conteúdo
Tags
Idade
Número de participantes
Bíblia
Duração
Material

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/empilhamento-de-caixotes-antes-de-cair-
e-preciso-empilhar-bem-alto

http://www.forum-kind.ch

