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Bucatarie cu *1000* stele: bucataria de tabara

Consideratii tehnice si diverse constructii de bucatarii pentru
tabara.

Acest articol este un articol din revista Forum.

Bucatarie de tabara si co.

O bucatarie de tabara are o importanta centrala: copiii intreaba despre urmatoarea masa, stau in jurul
focului de Incalzire pentru o vreme, liderii se intalnesc pentru o cafea, sunt primiti vizitatorii si este
gatita mancare pentru o multime de guri infometate.

Echipa de bucatarie a taberei se confrunta cu asteptari si provocari mari. Prin urmare, ca echipa a
taberei, incercati sa construiti o bucatarie in care echipa de bucatarie sa se simta confortabil si sa
poata gati bine.

Puteti gasi sfaturi Tn acest sens in acest articol. Cu toate acestea, este de asemenea recomandabil sa
consultati informatii suplimentare, mai detaliate - veti gasi detalii in caseta de informatii a fisierului
PDF.

Bucataria depozitului

Bucataria depozitului trebuie sa fie operationala inca de la Tnceput. Acest lucru inseamna ca echipa de
bucatarie poate utiliza cele mai importante echipamente de baza. Acesta include un semineu cu soba
de gatit, un cort de bucatarie, o masa de montaj si cateva rafturi.

Pe parcursul taberei, aceste facilitati pot fi imbunatatite sau completate cu structuri noi.
Consideratii de baza

Alegeti o podea uscata pentru bucatarie. Lemnul si apa trebuie sa fie usor accesibile. Spatiul de lucru
adapostit pentru echipa de bucatarie ar trebui sa fie cat mai luminos posibil - plasticul de constructie
sau un perete de cort de petrecere cu o fereastra este potrivit pentru constructie.

Construiti facilitati stabile cu oameni experimentati. Echipa de bucatari ar trebui sa aiba posturi de
lucru bune (inaltimea este deosebit de importanta: vor sta in picioare pentru cea mai mare parte a
activitatii!)
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Constructia

Dupa cum am mentionat mai sus, atunci cand tabara incepe, bucataria va avea, de asemenea, o
instalatie in care poate Tncepe sa lucreze. Pentru dumneavoastra, acest lucru Thseamna ca, pe langa
amenajarea taberei si a cortului, trebuie alocat suficient timp si pentru bucatarie. Este recomandabil
sa desemnati cativa lideri (cu experienta) care sa fie responsabili doar de amenajarea bucatariei.

Igiena

Echipa de bucatarie este responsabila Tn primul rand de igiena din bucatarie. Cu toate acestea, si aici
puteti usura munca echipei de bucatarie cu echipamente adecvate. Discutati in prealabil cu ei despre
ceea ce intra in aria lor de responsabilitate si despre ceea ce ar dori sa construiti (de exemplu,
frigider).

Seminee

Daca aveti la dispozitie un semineu, construiti-I in bucatarie. in caz contrar, acordati atentie terenului
si alegeti un loc potrivit (goluri, gropi). Daca exista pajiste acolo, taiati stratul superior (gazon) si
puneti-l intr-un loc umed, astfel incat sa puteti face semineul din nou invizibil la sfarsitul taberei.
Consultati proprietarul terenului atunci cand construiti seminee noi.

Focul trebuie sa fie la o distanta suficienta de cel mai apropiat copac (10 metri - masurati distanta
pana la coroana, nu pana la trunchi).

Construirea unui focar/loc de gatit depinde de numarul de persoane din tabara si de durata acesteia.
Seminee simple

Pentru focarele simple, aveti nevoie practic de cateva pietre mari dispuse in cerc pentru a forma
granita focului.

De asemenea, o cratita poate fi atarnata de un bat pe doua furci ale unei crengi (fiecare infipta in
pamant pe o parte a focului).

Avantajul acestei metode este ca puteti indeparta tigaia de foc fara sa va ardeti: pur si simplu
indepartati batul cu tigaia agatata de el de furcile ramurii.

Tigaia poate fi asezata direct deasupra focului pe niste pietre mai mari sau chiar pe busteni putin mai
mari.

Betele verzi si rezistente pot fi folosite pentru a construi un trepied de care puteti atasa o alta bucata
de lemn pentru a agata o tigaie (vezi mai jos)

Tigaie agatata de furcile ramurilor
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Structuri mai elaborate
Pentru o tabara mai lunga cu un numar mare de persoane, trebuie sa fie disponibil un semineu bine
construit.

Soba de masa / soba de altar

Deoarece aceasta zona de gatit nu se afla direct pe sol, ea protejeaza solul si spatele bucatarului
dumneavoastra. Cu toate acestea, acest semineu trebuie sa fie absolut stabil!

Semineu rotund

Acest tip de zona de gatit este potrivit pentru o zona cu multe pietre mari. Mai multe persoane pot
gati, pregati alimente si extrage apa calda n acelasi timp la diferitele posturi de lucru...

Cuptor

Exista diverse moduri de a construi un cuptor. Un butoi (trebuie sa fie curat si sa nu fi fost anterior un
recipient pentru vopsea, produse chimice sau benzina) sau o cutie mare de conserve este utila pentru
cele mai multe dintre ele.

Butoiul este acum ingropat intr-o movila de pamant. Trebuie sa existe loc pentru un foc sub butoi.
inchideti butoiul cu un capac. Puteti coace atunci cand sub butoi sunt carbuni buni.

Aragaz de masa/ soba de altar - Soba rotunda - Cuptor
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Alte facilitati

Dupa ce zona de gatit a fost construitd, se adauga celelalte facilitati. Decideti mai intai ce trebuie sa
existe inainte de tabara si de ce se poate lipsi bucataria pentru cateva zile (de exemplu, are nevoie de
un cuptor de la Thceput sau poate fi construit Tmpreuna cu copiii in timpul taberei?)

Mese de lucru

in bucatarie trebuie sa existe suficient spatiu pentru prepararea si gatitul alimentelor. Construiti
aceste suprafete stabile si la o Tnaltime potrivita pentru bucatar (el va petrece multe ore la ele).
Panourile de obloane sunt potrivite pentru aceste suprafete.

Frigiderul

A avea o unitate frigorifica pentru bucatarie aduce avantaje enorme.
Daca exista un parau fn apropiere, puteti crea un "palier" pentru alimentele ambalate intr-un loc
adapostit.

Un recipient metalic plasat intr-o galeata plina cu apa functioneaza de asemenea bine. Asezati o carpa
pe recipientul metalic, cu marginile care ajung in apa.

in functie de sol, puteti, de asemenea, sadpa o groapa adanca si sa plasati un butoi in ea. Umpleti
cavitatea dintre butoi si sol cu nisip umed. Datorita temperaturii mai scazute, este un loc bun pentru
depozitarea alimentelor delicate.
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Masa de lucru - Frigider

Rafturi de bucatarie
Alimentele nu trebuie depozitate direct pe podea. Acesta este motivul pentru care rafturile sunt foarte
utile. Construiti-le intr-un mod similar cu mesele de lucru cu panouri de cofraj.

O alta optiune pentru rafturi este utilizarea copacilor: puteti agata scanduri de franghii, le puteti
acoperi cu plase si astfel proteja alimentele de insecte si rozatoare!

... daca doriti un pic mai mulit ...

Bucataria poate fi echipata cum doriti, in functie de timp, creativitate si placere. Ce spuneti de o
chiuveta buna? Un suport pentru prosoape? Apa calda care curge direct din gratarul de deasupra
focului? Cu un suport suspendat pentru polonice si tacamuri? Sau un leagan de Hollywood pentru
personalul de bucatarie epuizat?

Surse/literatura:

= kennen+kdénnen, manual pentru activitati de grup si tabere de vacanta, rex kreativ + freizyt
= Funke, kennen+kénnen in Natur und Freizeit, besj verlag Fallanden (si schitele de acolo!!)
= HOT POT, gatit in aer liber cu grupuri. rex kreativ + freizyt

Sursa de referinta
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