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Cerc stelar

Legile fizicii sunt puse la incercare aici. Toata lumea
trebuie sa se poata baza pe ceilalti.

Conditii generale

Dimensiunea grupului: 6-20 de persoane (numar par!)

Varsta: de la 12 ani
Durata: aprox. 10 minute

Locatie: camera mai mare / exterior

Realizarea
Jucatorii stau in cerc si se tin de maini.

Ei numara de la unu la doi.

Acum conducatorul jocului da comanda ca jucatorii cu unu sa se aplece in fata si
jucatorii cu doi sa se aplece in spate. Ei se tin unul de altul astfel incat nimeni sa
nu cada.

Apoi, jucatorii se pot schimba si "unu" se apleaca in spate, iar "doi" se apleaca in
fata.


https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/cerc-stelar
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Varianta

Jucatorii se pot ridica in picioare si cu ajutorul unei franghii lungi, innodata la
capete. Ei se aseaza in cerc, cu picioarele inainte, cu picioarele bine infipte si cu
franghia in maini, astfel incat sa fie intinsa.

Toata lumea incepe sa se ridice in picioare in acelasi timp.

Apoi se pot aseza din nou.
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