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Keine Stimmen

Cum se face o pernă?

O metodă simplă și rapidă de a confecționa o pernă fără ace și ață.

Materiale necesare: foarfece , o bucată de material (de
preferință fleece), resturi de material (de asemenea, de preferință
fleece sau altceva potrivit pentru umplutura pernei),

Pregătirea
Cel mai bun material pentru realizarea pernei este fleece-ul, deoarece este moale și marginile sale nu
se destramă, dar se poate folosi și orice alt material care îndeplinește aceste cerințe.

Decupăm din material două pătrate (dreptunghiuri, cercuri sau orice alte forme), adăugând câte 5 cm
pe fiecare latură.

Dimensiunile tipice ale unei perne sunt de 40x40 cm, așa că avem nevoie de două bucăți de material
cu dimensiunile de 50x50 cm.

Pe partea stângă a materialului (adică cea care va fi în interiorul pernei) trasăm linii la 5 cm de fiecare
margine, în cazul nostru astfel încât în mijloc să se formeze un pătrat cu dimensiunile de 40x40 cm.

Tăiem materialul de la margine până la linia trasată la fiecare aproximativ 2 cm, creând astfel franjuri
în jurul pătratului trasat. Procedăm la fel și cu a doua bucată de material.

Împăturim cele două bucăți de material una peste alta (astfel încât partea stângă a materialului, adică
cea cu liniile trasate, să se afle în interior) și legăm între ele franjurile care se află una față de cealaltă,
de la fiecare bucată de material. La final, lăsăm câteva franjuri neînnodate.

Prin orificiul rămas, introducem în interior resturi de fleece sau alt material potrivit pentru umplutură.
Materialul nu trebuie să aibă bucăți prea mici, pentru a nu se scurge printre noduri.

Legăm între ele restul franjurilor.

Perna este gata!
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