YoungstarsWihi.org

Constructia plutei

Construirea de plute si navigarea pe rauri si lacuri
este considerata de multi ca fiind o experienta de vis
in aer liber si este asociata cu povesti captivante
precum Tom Sawyer. Acest articol analizeaza diferite
tipuri de constructie a plutei si modul in care acestea
pot fi utilizate in munca de tineret.

Camera de flotabilitate

Problema corpului de flotabilitate este fundamentala si este strans legata de
modul Tn care este utilizata pluta. O pluta poate fi utilizata corect numai daca
structura pluteste, iar marginea superioara a plutei nu se afla sub apa, chiar si
atunci cand este incarcata de una sau mai multe persoane. Acest lucru arata clar
ca pentru fiecare kilogram care ar trebui sa se afle deasupra suprafetei apei,
corpul de flotabilitate din apa trebuie sa asigure o anumita cantitate de deplasare
a apei. Mai simplu spus: tot ceea ce este mai usor de 1 kg pe litru de volum (=1
dm3) pluteste. Cu cat greutatea corpului de flotabilitate pe litru de volum este
mai mica, cu atat mai multa flotabilitate este disponibila si pluta poate fi
fncarcata mai mult pentru aceeasi dimensiune. Cu alte cuvinte, o pluta pentru 4
persoane construita exclusiv din lemn are o masa remarcabil de mare si o
greutate corespunzatoare mai mare (aprox. 1 tona) din cauza flotabilitatii reduse
a lemnului. In schimb, o plutd construitd cu o camera de flotabilitate poate fi
facuta portabila pentru 4 persoane. Urmatoarele materiale sunt, in general,
adecvate pentru flotabilitate in viata de zi cu zi la clubul de tineret:

Lemn

Patine de camion

Pubele (din plastic sau metal)
Sagex

PET, sau similar

Adevarul este ca barca romantica din lemn masiv este nepotrivita pentru
deplasarea pe raurile si lacurile noastre din cauza greutatii si, prin urmare, a
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inertiei sale. Pentru o pluta fixa pe lac, totusi, lemnul ofera tot ce aveti nevoie
pentru o platforma de scaldat racoroasa. Este recomandabil sa aveti doi busteni
grosi pe latime ca corp principal de flotabilitate si busteni mai subtiri deasupra ca
platforma si corp de flotabilitate, conectati cu curele transversale sau incrucisate.
La randul lor, corpurile principale de flotabilitate trebuie sa fie conectate
transversal la alti busteni, astfel incat pluta sa fie stabila lateral. Important:
pluta trebuie construita suficient de mare pentru a nu putea fi rasturnata de
greutatea umana.

Utilizarea plutei

Dupa cum s-a mentionat deja, prima intrebare care trebuie clarificata este modul
de utilizare a plutei. Chiar si o pluta foarte simpla si nu foarte stabila poate fi
folosita pentru a traversa un rau, adica pluta este trasa de pe o parte pe alta, de
exemplu, intr-o excursie. Chiar si aceasta poate fi o experienta impresionanta
pentru copii. Alte posibilitati sunt

» Fix la un lac
= Tururi pe lac
= Tururi pe rau

Pluta cu tuburi pentru camioane

Pluta cu tuburi pentru camioane este ideala pentru traversarea si plimbarea pe
rau.

Avantaje:

= Tuburile pot fi incluse in saltea

= Usor de umflat, mici de depozitat

flotabilitate enorma datorita aerului

tuburile robuste se pot freca si de pietre; tuburile cedeaza in timp ce alte
aripioare ar sta in picioare.

tuburile legate intre ele sunt deja relativ stabile, constructia este posibila doar
cu ajutorul tehnologiei de pionierat
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Dezavantaje:

= Rezistenta foarte mare in apa - practic nepotrivite pentru locomotia prin vaslit
» Desi aerul din tuburi asigura o mare flotabilitate, tuburile nu pot fi legate intre
ele suficient de compact si au o "gaura" in centru.

Constructie

in functie de dimensiunea plutei, 4 tuburi, adica 2 pe 2 (pentru o barca de
translatie 3 pe 3), sau 2 pe 3 sau chiar mai multe, sunt legate strans intre ele cu
un cordon de paie sau similar.

Folosind tehnica de constructie a pionierilor, ramura cu ramura este asezata
peste tuburi si legata impreuna. (structura in plasa) sau: se insurubeaza o schela
din lamele duble si panouri de cofrare, apoi se leaga de tuburi cu sfoara de paie.

Calatoriile pe rauri
Siguranta
in Elvetia, calatoriile cu pluta pe rauri cu copii sunt permise numai atunci cand

sunt insotite de ghizi experimentati cu un modul de siguranta pentru activitati
acvatice )J&S si formarea SLRG corespunzatoare (modul rau).

Raftingul pe lac este considerat o activitate acvatica normala (modul lac SLRG).

Raftingul pe rauri necesita, in general, instructori cu formare SLRG cu modulul
rau.

Plimbarile cu pluta cu copii ar trebui sa fie efectuate numai de ghizi
experimentati. Este necesara o cunoastere clara a raului etc. Se aplica orientarile
SLRG si J&S!

Legal (regula de 2,5 m)

Raftingul este, de asemenea, restrictionat legal. in Elvetia, aceasta variaza de la
canton la canton, cu exceptia catorva principii de baza. in unele cantoane,
plimbarile cu pluta depasesc utilizarea publica normala permisa a raurilor si sunt
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considerate un asa-numit eveniment nautic (de exemplu, TG) si, prin urmare,
trebuie sa fie autorizate de autoritati (autorizatie din partea municipalitatii pentru
lansarea si recuperarea apei, pluta este inspectata de politie inainte de utilizare,
trebuie incheiata o asigurare pentru eveniment etc.)

Cu toate acestea, doar constructiile plutitoare de 2,5 metri sau mai mult sunt
considerate plute. Prin urmare, teoretic, plutele mai mici nu necesita o licenta. Cu
toate acestea, pe lacurile cu aripioare de aceasta dimensiune, nu este permisa
parasirea zonei de mal pe o distanta de 150 de metri, ceea ce oricum nu este
recomandat.

Informatii suplimentare

Informatii suplimentare privind activitatile nautice in temeiul J+S si SLRG pot fi
gasite in articolul "Planificarea unei activitati nautice".

Dovada sursei
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