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Ziua padurii

Cum sa organizezi o zi in padure cu grupuri

Ziua padurii la tabara
16 articole conexe despre planificarea unei tabere in padure

Sfaturi metodologice

Cateva reguli in padure

Ziua Tn padure pe scurt

Padurea dimineata devreme
Explorarea habitatului forestier 1
Explorarea habitatului forestier 2
Padurea este plina de surprize

Sala de grup si spatiul tau personal in padure
Descoperirea plantelor din padure
Descoperirea animalelor din padure
in amurgul padurii

O seara in jurul focului de tabara
Ziua padurii - Blocul de jocuri |

Ziua Padurii - Blocul de jocuri Il
Ziua padurii - Blocul de jocuri 11l
Ziua Padurii - Blocul de jocuri IV

Propunerile individuale de program sunt concepute pentru desfasurarea in grup. Prin urmare, fi
indemnam pe coordonatorii taberei sa pregateasca bine ziua in padure impreuna cu
coordonatorii de grup.

Daca este posibil, ideile individuale ar trebui puse Tn practica direct impreuna cu liderii de grup. Aici
veti gasi suficiente idei pentru a concepe un program pentru o zi intreaga. Nu s-a optat pentru o
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varietate de idei de tip ,fast food”, ci fiecare sugestie a fost descrisa in detaliu. Alegeti-va propriile
teme pentru ziua in padure.

in functie de grupa de varsta, ar putea fi mai indicat sa distribuiti ideile pentru ,,ziua in padure”
pe parcursul mai multor zile.

Ideile noastre necesita putine cunostinte prealabile, putina pregatire si putine materiale.
Avem un program pentru vreme buna ,cu ajutorul caruia ziua in padure poate fi integrata in mod
flexibil in programul taberei.

Sugestiile pot fi modificate sau extinse. ,ingrijirea padurii” se realizeaza cu consultarea si cooperarea
directa a padurarului responsabil.

Desfasurati activitati de sensibilizare privind intretinerea padurii mai eficient in propria comunitate,
deoarece din aceasta poate rezulta o responsabilitate mai mare fata de padure.

Implicati padurarul local in ,,ziua padurii” la locul de tabara, daca se doreste. Cu toate acestea,
informati cu siguranta padurarul responsabil de la locul de tabara in detaliu despre proiectul
pziua padurii”.

Idei deja cunoscute pentru proiecte in padure

= Construirea de cabane

= Amenajarea unui peisaj cu materiale forestiere
Vanatoare de comori

Diverse jocuri de prins

= De-a v-ati ascunselea

= etc.

Pranzul in padure

Probabil ca este mai logic s& ne intoarcem la locul de campare si s& ludm pranzul acolo. in primul
rand, totul este deja pregatit si, in al doilea rand, padurea este ferita de prea multe perturbari (este
mai ecologic). Se poate pregati totusi un meniu cu produse din padure. Pe drumul de intoarcere se pot
culege plante aromatice din padure. Este important ca tot ce provine din padure sa fie gatit sau cel
putin bine spalat.

Dimensiunea grupului
Programele propuse sunt concepute pentru grupuri cuprinse intre 6 si 14 persoane.
Cazare in padure

Pentru a oferi padurii si locuitorilor ei 0 pauza dupa o zi plina de activitati in padure, ne intoarcem la
tabara dupa lasarea intunericului.

Daca dorim totusi sa petrecem o noapte in padure sub cerul instelat, il informam pe padurarul
responsabil cu privire la intentiile noastre.
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Referinta sursa:
Continut: Klemens Niederberger, in colaborare cu CH WALDWOCHEN din cadrul Asociatiilor
Elvetiene pentru Copii si Tineret, 19907

Patrocinator:

= Consilierul federal Flavio Cotti, FDHA
= Conferinta directorilor forestieri (FDK)
= Conferinta Directorilor de Educatie (EDK)

Sprijin:

= Centrul Elvetian pentru Educatie Ecologica (SZU)

= Fundatia Mondiala pentru Natura (WWF)

Federatia Elvetiana pentru Protectia Naturii (SBN)

Oficiul Federal pentru Mediu, Paduri si Peisaj (BUWAL)

Institutul Federal de Cercetare pentru Paduri, Zapada si Peisaj (WSL)
= Oficiul Central pentru Silvicultura (FZ)

= Asociatia Silvicultorilor Elvetieni (VSF/ASF)

= Grupul de lucru al asociatiilor de tineret din Elvetia (SAJV)

= Federatia elvetiana a cadrelor didactice (LCH)

= Forumul organizatiilor elvetiene de parinti (FSEO)

Drepturi de autor: CH Forest Weeks, Zofingen

Fotografii: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont si altii



Weitere Informationen

Categorii

Jocuri si activitati
Etichete

Padure

Grup

Instructiuni
Natura

in aer liber
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Vérsta

Nu exista date disponibile.
Numar de participanti

Nu exista date disponibile.
Biblia

Aceasta informatie lipseste.
Durata

Nu exista date disponibile.

Material
Multa munca

Descarcare fisier
Fisier disponibil pentru
descarcare
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