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Explorarea padurii ca habitat 1

Experiente senzoriale - Placerea de a juca

Experiente senzoriale - joaca

Pentru a face acest lucru, ne scoatem pantofii si sosetele si ne legam ochii cu o carpa. incercam sa ne
aliniem pe Tntuneric si sa o apucam din spate de umeri pe persoana din fata noastra. Ca o ,omida” cu
picioarele goale, parcurgem acum o distanta prin padure. Doar persoana din fata, adica capul
»omidei"”, tine ochii deschisi. Desi nu vedem nimic, probabil ca invatam mult mai multe despre
diversele texturi ale solului in acest fel decat daca am avea ochii deschisi.

Supliment

Pentru a introduce si elementul ludic in aceasta experienta senzoriald, se poate crea urmatoarea
situatie: ,omida” inerta se afla pe picioare oarecum sovaitoare din cauza dimensiunilor sale. La
semnalul persoanei din fata, intreaga ,omida” se intinde Tncet pe partea dreapta. ,,Membrii omidei” se
rostogolesc pe o parte si apoi incearca sa se ridice din nou. Desigur, ar trebui sa Tncerce sa nu se lase
unul pe altul. Totusi, acest lucru va reusi cu greu si apare o confuzie de necuprins pana cand
~membrele omidei” oarbe formeaza din nou o ,,omida” intreaga. Aceasta rostogolire se poate repeta
de mai multe ori pe parcursul deplasarii.

Concluzie

Membrii individuali ai ,,omidei” se desprind unii de altii, iar fiecare membru al grupului se deplaseaza
acum orbeste Tn patru labe Tntr-o anumita directie. Cu mainile Intinse in fata, ei exploreaza mediul
fnconjurator prin atingere.

Dupa un anumit timp, liderul emite un semnal sonor la intervale regulate (de exemplu, loveste un
triunghi). Cu ajutorul sunetului produs, toata lumea Tncearca sa se intoarca in centru. ,,Omida” se
reuneste din nou si se indreapta Thapoi spre punctul de plecare. Acolo, legaturile de la ochi pot fi
indepartate si, impreuna, schitam o imagine a locului pe care I-am simtit cu mainile, fara sa vedem.

Fiecare membru al grupului incearca mai intai sa regaseasca singur locul respectiv. Cei care cred ca
au descoperit locul potrivit nu dezvaluie acest lucru si se intorc la punctul de plecare. Pe rand,
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membrii grupului organizeaza mici excursii catre locul presupus. Abia la final se anunta locul real.

O plimbare in padure ca sarcina de explorare

(Vezi fisierul PDF pentru detalii)
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Nu exista date disponibile.
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Aproape fara efort
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