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Rugby cu saci de fan

Un joc scurt in care te poti distra din plin.

Material

= Sac umplut cu fan (de preferinta un sac mare, umplut lejer si nu presat tare)
= Repere pentru poarta (de exemplu, stalpi sau altele similare)

Modul de joc

Se joaca pe un teren dreptunghiular. La ambele capete se afla o poarta, marcata cu doi stalpi sau
ceva similar. Aproape orice este permis: sa alergi cu sacul, sa arunci inainte si tnapoi si sa-I smulgi
echipei adverse. Se acorda un punct echipei care reuseste sa plaseze sacul in spatele liniei de poarta
a adversarului. Un arbitru nu este deloc de prisos in toata aceasta actiune ;-)

Nota de siguranta

Sacii din iuta sunt foarte aspri si va puteti zgaria usor pielea pe ei in timpul unei lupte. Daca aveti la
dispozitie, folositi, pe cat posibil, un sac din panza. Chiar daca sacul din fan reduce oarecum riscul de
accidentari in timpul luptei, acesta ramane totusi un joc cu multa activitate fizica, iar jucatorii mai
mari trebuie sa fie atenti la cei mai mici. Puneti deoparte ceasurile si bijuteriile.

Surse

= Imagine de coperta: Uschi Dreiucker / www.pixelio.de
= ldeea jocului: Cu amabilitatea www.spielboerse.ch - Idei de jocuri pentru Jungschar!


https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/rugby-cu-saci-de-fan
http://www.pixelio.de
http://www.spielboerse.ch

Weitere Informationen

Categorii
Jocuri si activitati

Etichete

Pe scurt

Actiune

Joc de miscare
Energie

Meci din faza grupelor
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Vérsta

Nu exista date disponibile.
Numar de participanti

Nu exista date disponibile.
Biblia

Aceasta informatie lipseste.

Material
Multa munca

Descarcare fisier

Nu exista descarcari de
fisiere
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