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Cant? cu copiii

sfaturi practice ?i speciale

Motiva?i un grup de copii de varste ?i str?mo?i diferi?i s? cante este o provocare. "Céntatul” nu
fnseamn? doar a canta un cantec. In inchinare vrem s?-L cunoa?tem pe Dumnezeu, s?-L glorific?
m ?i s? ne exprim?m dragostea. De exemplu, s? aprofund?m un subiect sau s? Thv???m versete
biblice. Varsta copiilor ?ine de aten?ia lor Tn minute. (Dac? copilul are 10 ani, concentrarea sa
maxim? este de aproximativ 10 minute). De aceea, dorim ?i trebuie s? cre?m cantecul cu copiii
interesant ?i captivant.

Important!

= Copiii ar trebui s? cante ?i s?-L laude pe Dumnezeu, a?a cum sunt ei, nu trebuie s? fie ordonat,
s? se comporte bine ?i s? fie lini?tit.

= Copiii privesc - dac? persoana care conduce cantarea este motivat?, la fel sunt ?i ei.

= Cantarea produce comunitate ?i unitate. Ofer? un sentiment de siguran??, ajut? la inv??area
memor?rii textelor, este 0 modalitate prin care adev?rul biblic 1?i g?se?te un drum in via?a de zi
cu zi. (Devine un disc molipsitor...)

Sfaturi practice
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De multe ori cantecele ar trebui s? se potriveasc? unui anumit subiect. C?uta?i in prealabil
posibile cantece ?i exersa?i-le. (de exemplu, fric?, incredere, dragoste, p?cat, ap?...)

Da?i o explica?ie despre cantec. Despre ce canta?i? Folosi?i materiale ilustrative sau exemple.
(Subiectul fric?- o imagine cu puii care se ascund sub aripile mamei lor. Sau vorbi?i despre
furtuni, indiferent dac? copiii au experimentat deja una. Sau imbr??i?a?i un copil ?i explica?i c?
a?a ne putem sim?i salva?i in mainile lui Dumnezeu atunci cand suntem speria?i.

Motiva?ie prin ...

Instrumente de ritm (se pot crea din lemn sau se pot folosi clopo?ei, zorn?itoare, triunghi,
tamburin?, djembe, cajon etc.)

mi?c?ri la cantece (ar putea fi chiar inventate de ei in?i?i, dansand, b?tand din palme
ntotdeauna in perechi...)

0 rug?ciune intre cantece

cantece diverse (tare - incet, repede - incet, cu voce inalt? sau grav?, cu voce rea sau bun?,
cant? un tun, cant? in diferite limbi, dou? c?r?i cu b?ie?i ?i fete (de exemplu, dac? se arat? c?r?
ile b?ie?ilor, cant? doar b?ie?ii)

Creativitatea nu cunoa?te limite! Un cantec poate fi fluierat, c?Icat in picioare, strigat sau chiar
violat.

Motiva?ia liderilor = motiva?ia copiilor

Structura cantecelor. Cand este o intrebare important?.
Dac? se cant? inainte de poveste, cantecele ar trebui s?
se lini?teasc?. Cantand la un foc de tab?r? sau avand un
fel de petrecere putem canta cantece nebune?ti. Copiii ar
putea spune ce cantece doresc. Chiar ?i in timpul unei
drume?ii, inainte de a dormi sau de a manca, cantatul
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poate fi minunat.

Dac? se cant? cantece nebune?ti cu mi?c?ri, nu sunt
necesare multe alte idei. Dac? sunt cantece calme, folosi
?i-le sau face?i o rug?ciune sau o0 propozi?ie cu copiii
(de exemplu 1-2-3- Isus, 1?i mul?umesc ¢? nu m-ai |?sat
niciodat? singur)

Preg?tirea este important?. Gandi?i-v? ce cantece s?
canta?i. (Sunt versurile u?or de in?eles?) Gandi?i-v? dac
? canta?i voi in?iv? la un instrument sau face?i mi?c?ri.
Ar putea un adolescent s? cante la chitar? sau la pian?
Trebuie s? exers?m in prealabil? Copiii ?tiu cantecele f?r
? versuri sau avem nevoie de o prezentare powerpoint
sau avem c?r?i de cantat? Inclinarea este in regul??
(Canta?i-o pentru voi in?iv?)

Copiii ar putea scrie un text (cum ar fi un adev?r biblic)
pe o melodie cunoscut?, sau ar putea folosi o poveste ?i
s?-?i fac? propria melodie.

Acompaniament: acorda?i-v? chitara inainte de a canta.
Adapta?i-v? viteza. Nici prea incet, nici prea repede.
Copiilor le place s? cante cantece la nesfar?it. (Ofer?
siguran??, cantecele devin hituri, trezesc sentimente
"vechi".)

Inv??a?i cantece noi: trebuie s? ?ti?i bine cantecul!
Canta?i tare, clar ?i incet, astfel incat copiii s? poat?
asculta. Apoi canta?i impreun?. Rosti?i versurile
Impreun?. Aduna?i melodia.

"Eu nu pot s? cant". Nici o problem?. Toat? lumea ar
trebui s? fie motivat?, dar nu for?at?. Ar putea s? arate
mi?c?rile, s? cante un fel de tobe...

Care este scopul cant?rii? S? ne relax?m, s?-L 1?7ud?m
pe Dumnezeu, s? fim contemplativi, s? umplem o pauz?



Speciale

= Canta?i pentru al?ii (de exemplu, pentru b?trani sau bolnavi, in spitale, la c?minul de b?trani,
pentru p?rin?i, la biseric?, pentru alte grupuri...)

= Karaoke - de ce nu cu cantece pentru copii!!!

= Polifonic (ar trebui exersat - in fiecare voce un lider)

Toate neamurile, I7uda?i pe Domnul. Voi to?i oamenii de pe p?mant, I?uda?i-L. Psalmul
117,1



