YoungstarsWihi.org

Sarpe de coc

Faceti un sarpe comestibil dintr-un sandvis.
Sarpele este potrivit, de exemplu, pentru:

-Un program / festival in jungla

-Un program pentru animale / creatie

-Povestea sarpelui de bronz

material

= paine lunga (de exemplu, bagheta)

» Cutit de paine

= scobitoare

= Cutit de curatat

= Mezeluri (de exemplu, branza de carne sau sunca)
= eventual unt

» eventual branza

= rosii cherry

= Morcovi / morcovi

mahnual

Taiati o paine lunga (de exemplu, bagheta) pe lungime

Apoi taiati painea in aproximativ 7-10cm. taiati bucati lungi

Completati rulourile dupa cum doriti (de exemplu, cu sunca, branza, salam etc.)
Taiati o limba de sarpe dintr-o bucata de morcov

Drapati rulourile de pe masa pe un servetel sau o tava ca un sarpe.

Lipiti limba de morcov in cel mai important coc


https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/sarpe-de-coc
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= Puneti doua rosii cherry pe o scobitoare si lipiti-le in cocul cel mai important ca
ochi

umfla

= Fotografii: Jungschar Henggart



