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M?r umplut cu mere coapte

O gustare dulce pentru foc

Materiale

= M?ruri

= Lapte condensat

= Alune sau migdale m?cinate
= Posibil ciocolat?

= Cu?it

Evtl. corer / m?r corer

Evtl. scoop / t?ietor de bile
Folie de aluminiu

Cuptor mic

Lup?

Instruc?iuni

= Utiliza?i un decojitor pentru a indep?rta miezul din m?r

= Aten?ie: Nu str?punge?i pan? la cap?t, altfel umplutura se va scurge mai tarziu

= Dac? nu ave?i un decaojitor, folosi?i un cu?it de t?iat sau un briceag

= Scoate?i m?rul un pic mai mult (de exemplu, cu un cu?it de buzunar sau un t?ietor de bile
= Intr-un bol mic, amesteca?i laptele condensat cu nucile m?cinate (alune sau migdale)

= Adauga?i cateva buc??i mici de ciocolat? dac? dori?i

= V?rsa?i amestecul in m?rul scobit

= Inf??ura?i m?2rul cu folie de aluminiu ?i pune?i-l in c?rbuni

= Coace?i


https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/mar-umplut-cu-mere-coapte
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