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Re?et? pentru vafe

B X : ——v Produse necesare:
- )‘ : _

2 ¢?ni de f?in?

2 0u?

2 linguri de praf de copt (linguri)

O can? ?i jum?tate de lapte proasp?t
1/3 can? de gr?sime (ulei/ulei)

2 - 3 linguri de zah?r

1/2 linguri?? de sare

Vanilie

Dac? ave?i mai mul?i copii pute?i face o por?ie dubl?.

Preg~tirea:

Amesteca?i toate ingredientele uscate intr-un bol convenabil ?i bate?i ou?le, laptele ?i uleiul intr-un
bol separat. Amesteca?i bine cele dou? amestecuri ?i apoi ad?uga?i amestecul de ou? in bolul cu
ingrediente uscate. Amesteca?i u?or ?i amestecul pentru vafe este gata.

Preinc?lzi?i aparatul de f?cut vafe, unge?i-l cu pu?in ulei ?i, folosind o lingur? mare sau un polonic
mic, turna?i o parte din amestec in aparat. Coace?i conform instruc?iunilor produc?torului
aparatului (pan? cand vafele sunt frumos rumenite).
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