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Masa de lucru

Masa de lucru este o structura de sprijin care permite, de exemplu,
lucrul in picioare Tn bucatarie.

Material

= Late/stalpi, cel putin 10 bucati
= Panouri (de ex. 3) sau scanduri
= Suruburi

Unelte

= Ciocan de munca

= Topor/secura

= Nivela cu bula

= Surubelnita cu baterie si biti, eventual burghie

Structura

1. Pregatire: Asezati placile pe sol in pozitia finala dorita, pentru a stabili distantele exacte dintre
stalpi.

2. Instalarea stalpilor: Ascutiti patru stalpi stabili (lungime de aprox. 1,3-1,5 m). infigeti-i ferm
in sol, la stanga si la dreapta placilor, la o distanta de aprox. 50 cm de marginile exterioare.

3. Montarea traverselor superioare: Aliniati doua sipci orizontale la o Tnaltime de 85-95 cm
(adaptata individual la utilizatori) cu ajutorul unui nivel cu bula si fixati-le cu suruburi de stalpi.
(Respectati latimea minima conform placilor!)

4. Montarea traverselor inferioare: montati inca doua sipci orizontale la un nivel mai jos
(aproximativ 30 cm deasupra solului) ca suport pentru depozitarea materialelor.

5. Fixati suprafetele de lucru: asezati placile pe sipcile superioare si inferioare si fixati-le cu
suruburi, astfel incat sa fie la acelasi nivel.

6. Consolidare: montati traverse diagonale intre stalpi pentru a preveni clatinarea constructiei.
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7. Finisare: Taiati capetele de sipci care ies in afara pentru a reduce riscul de ranire si a asigura
libertatea de miscare.

Exemple

Sursa imaginii

= Imaginea de coperta: pusa la dispozitie de ML3000.
= Exemple: Furnizate de ML3000.
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Weitere Informationen

Categorii Vérsta Descarcare fisier

Depozit si organizare Nu exista date disponibile. Nu exista descarcari de
Etichete Numar de participanti flslere

Constructia depozitelor Nu exista date disponibile. Contributori
Infrastructura Biblia ML3000

Tehnologie de pionierat Aceasta informatie lipseste.

Durata
&lt; 15 min
Panala 1 ora

Teren / imprejurimi
Nu este specificat

Material
Aproape fara efort
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