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Pac-Pac

Un joc usor si perfect ca un Ice Breaker la inceput
unor activitate.

Participantii formeaza un cerc; fiecare isi spune numele pe rand. O persoana sta
in mijloc si isi indreapta mainile intinse si impreunate, care formeaza un pistol,
spre unul dintre jucatori, spunand , pac” si numele acestuia: ,pac, Andrei!”.
Andrei se lasa in jos, iar cei aflati in dreapta si in stanga lui, se dueleaza
intinzandu-si mainile in stil asemanator, unul catre altul, spunand in acelasi timp:
~pac, X (numele)”. Cel care spune ultimul, trece in mijlocul cercului.

Pe masura ce participantii au prins ideea, se mareste ritmul.

Nu sunt necesare materiale; jocul se poate face atat in interior, cat si in exterior.
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