
Pac-Pac 
Un joc ușor și perfect ca un Ice Breaker la început
unor activitate.

Participanţii formează un cerc; fiecare îşi spune numele pe rând. O persoană stă
în mijloc şi îşi îndreaptă mâinile întinse şi împreunate, care formează un pistol,
spre unul dintre jucători, spunând „pac” şi numele acestuia: „pac, Andrei!”.
Andrei se lasă în jos, iar cei aflaţi în dreapta şi în stânga lui, se duelează
întinzându-şi mâinile în stil asemănător, unul către altul, spunând în acelaşi timp:
„pac, X (numele)”. Cel care spune ultimul, trece în mijlocul cercului.

Pe măsură ce participanţii au prins ideea, se măreşte ritmul.

Nu sunt necesare materiale; jocul se poate face atât în interior, cât şi în exterior.

https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/pac-pac

