
SUBMITTED BY

Hesi07   
ON

10.01.2013   
    ★ ★ ★ ★ ★

Keine Stimmen

Informații despre jocurile în aer liber

Acest articol oferă sfaturi și trucuri utile pentru o bună pregătire și
desfășurare a jocurilor în aer liber. Cu suficientă experiență,
planificarea și desfășurarea acestora devin mult mai ușoare.

Entuziasmul și succesul depind de

un concept de joc (poveste) interesant, adaptat vârstei și bine prezentat.
de reguli de joc bine gândite și explicate clar.
de conducătorul jocului.
dimensiunea și forma zonei de joc.
spiritul jocului și motivația jucătorilor și a personalului.
implicarea fiecărui jucător în parte.

Pregătire

Recunoașterea zonei (Unde se află pericolele? Unde sunt zonele protejate?)

Stabiliți dacă zona este un teren de vânătoare, un poligon militar sau o rezervație naturală;
informați părțile relevante, dacă este necesar

Dacă este necesar, delimitați zona de joc și amenajați punctele de control

Explicați regulile jocului participanților, atribuiți sarcini și stabiliți dinainte ce tip de asistență este
permisă...

Pregătiți materialele necesare

Noțiuni introductive

Pregătirea jucătorilor pentru o atitudine mentală adecvată
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Jucătorii sunt familiarizați cu situația de start

Asumarea unui rol (program de unitate etc.)

Instrucțiuni de joc

Delimitați zona de joc cu puncte de control și stații; marcați limitele terenului de joc și zonele
periculoase; anunțați locația stației de prim ajutor
Explicați regulile jocului astfel încât toată lumea să vă poată vedea și auzi; acordați atenție alegerii
cuvintelor
Explicați jocul din diferite perspective
Acordați suficient timp și permiteți participanților să pună întrebări
Asigurați-vă că se păstrează liniștea

Regulile jocului

Gândește-te bine la toate aspectele, fii atent la detalii și încearcă să identifici zonele gri
Tot ceea ce nu a fost interzis este permis (zonă gri)
Unele reguli influențează dinamica jocului, în timp ce altele au rolul de a asigura siguranța.
Împiedicați ca lucrurile să scape de sub control, dar lăsați suficient spațiu de manevră
pentru a permite dezvoltarea strategiilor

Formarea grupurilor

Grupurile ar trebui să fie alcătuite din jucători de nivel similar sau alcătuite aleatoriu?

Înainte de începerea jocului, acordați timp pentru repartizarea rolurilor și discutarea strategiei în
cadrul grupului

Puneți jucătorii să se alinieze în ordinea vârstei (de la cel mai mic la cel mai mare) și apoi rugați-i
să se numere. De obicei, această metodă este echitabilă…

Identificarea grupurilor

Gestionarea jocului

Tu și trusa de prim ajutor vă aflați într-un punct central și puteți fi accesați de jucători în orice
moment
Dacă este necesar, membri suplimentari ai personalului vor patrulă zona de joc pentru a clarifica
eventualele neclarități.



Zona de joacă

Trasați limitele pe o hartă și marcați-le clar (cu bandă de delimitare, steaguri etc.)

Folosiți limite naturale care să iasă în evidență cât mai mult posibil (potecile, șanțurile, poienile
etc.)

Atenție: de obicei, terenul de joc este ales prea mare!

Marcați zonele periculoase

Începutul și sfârșitul jocului

trebuie să fie clar definite; trebuie utilizat un semnal sonor
Jucătorii trebuie să știe unde trebuie să se îndrepte la începutul și la sfârșitul jocului.

 

Durata jocului

Durata totală cuprinde explicațiile privind jocul, împărțirea în grupe, timpul de joc, timpul de
deplasare până la terenul de joc și concluziile finale
Entuziasmul poate scădea uneori în timpul jocurilor mai lungi; este sarcina personalului să mențină
motivația jucătorilor
Anunțați durata jocului, dacă este cazul

Momentul de încheiere

Faza de relaxare (în special pentru jocurile nocturne în aer liber), de exemplu, ceai lângă focul de
tabără, o plimbare liniștită înapoi la tabără; trebuie să aibă loc o reconciliere între echipe (inclusiv
între membrii personalului!)
Anunțați rezultatele jocului, ieșiți din rol și permiteți discuțiile; puneți accentul pe
rezultatul/experiența comună, mai degrabă decât pe echipa câștigătoare
Ceremonia de premiere și înmânarea premiilor
Încercați să detensionați atmosfera jocului abordând anumite aspecte cu umor.

Greșeli frecvente

Zonele gri și regulile care nu sunt bine gândite, care apar pe parcursul jocului și sunt apoi
gestionate într-un fel sau altul de către personalul de la stații (frustrare)
În jocurile în care membrii personalului acționează ca „inspectori”, raportul dintre personal și
jucători trebuie ajustat. Uneori, acest lucru se transformă într-o competiție pentru a vedea „cine



poate prinde cei mai mulți participanți”, ceea ce poate fi frustrant pentru jucători. Este mai bine să
se folosească un număr mai mic de membri ai personalului, deoarece altfel este dificil să se
mențină lucrurile sub control.
Membrii personalului nu sunt suficient de informați, în special în ceea ce privește detaliile.
Când explici ceva, pornești automat de la propria ta înțelegere și cunoștințe, dar adesea ceilalți
interpretează aceleași cuvinte ca având semnificații sau proceduri diferite — de exemplu,
gestionarea panglicilor de viață, arătarea panglicii adversarului atunci când o predai mai departe
etc.
Traseele sunt prea lungi și trec prin teren variat, de exemplu, tufișuri, spini, șanțuri...
Nu uitați să beți apă în timpul jocurilor de alergare
Nu se alocă suficient timp, mai ales pentru pregătirile dinaintea începerii jocului; acest aspect nu
este adesea luat în calcul în timpul efectiv al jocului (stres)
Acordați atenție poziționării grupurilor și punctelor de intersecție dintre acestea; grupurile
poziționate la margine pot avea un avantaj
Grupurile ale căror stații se află în vârful sau la poalele unei pante pot fi avantajate sau
dezavantajate
Membrii personalului care nu sunt necesari stau degeaba (frustrare, scăderea motivației)
Materialele nu sunt pregătite temeinic (lipsa pixurilor etc.)
Membrii personalului discută cu jucătorii despre ceea ce a mers prost imediat după un joc, ceea ce
afectează negativ atmosfera
Dacă există nemulțumiri, nu le exprimați în fața participanților; în schimb, adresați-le în mod
constructiv persoanei responsabile, cu excepția cazurilor de erori foarte grave

Tipuri de jocuri în aer liber

Jocuri de contrabandă: Un obiect trebuie transportat ilegal undeva.
Jocuri de luptă și tactice: Atacă și apără-te folosind viclenie și șiretlicuri.
Vânătoarea de comori: Căutarea și rezolvarea sarcinilor.
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Weitere Informationen
Categorii
Jocuri și activități
Etichete
Joc în aer liber

Număr de participanți
Nu există date disponibile.
Biblia
Această informație lipsește.
Durată
Nu există date disponibile.
Material
Aproape fără efort

Descărcare fișier
Nu există descărcări de
fișiere
KI Generierter Inhalt
Conținut
Categorii
Etichete
Număr de participanți
Biblia
Durată
Material
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