
Lupul şi oaia 
Participanţii formează un cerc mai strâns; se aleg doi
voluntari: unul este oaia şi celălalt lupul. Participanţii
aflaţi în cerc sunt oi. Regula este simplă: oaia nu
trebuie să fie prinsă de lup; în acest sens, ea poate
intra/ieşi din cerc când vrea; în schimb, accesul lupului
în cerc trebuie barat de către participanţi.

Pentru ca toţi copiii să primească un rol activ, pot fi
invitaţi în perechi să-si ia câte un rol. Jocul se termină
când toţi participanţii au fost fie lup, fie oaie, sau
poate continua, la alegerea jucătorilor.

 

Jocul este unul vioi, ideal pentru interior sau exterior,
indiferent de categoria de vârstă.

Nu necesită materiale.
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