
O situație delicată pentru cei cu
sânge rece 

„Istoria samaritenilor”: numeroase propuneri de
activități pentru trei grupe de vârstă diferite, pe tema
ajutorului

Acest articol este preluat din revista „Forum”.

Bătut cu brutalitate, jefuit și lăsat să moară!
Ceea ce pare a fi un titlu din ziarul de azi este ceea ce le-a spus Isus ucenicilor
Săi.

O poveste despre un jaf, cu sfaturi practice despre cum să intervii cu curaj.

Următoarele idei, potrivite pentru toate categoriile de vârstă, au fost puse în
practică în cadrul unei săptămâni dedicate copiilor. Durată: aproximativ o oră.

Atacat și jefuit
Povestea Bunului Samaritean din Luca 10:25–37 este binecunoscută, dar nu
încetează niciodată să fie captivantă și emoționantă. Pentru început, parabola

este prezentată sub forma unui articol de ziar 
și este relatată cu patru personaje 
, ilustrată cu un desen pe tablă 
și citită cu voce tare din Biblie. 

După aceea, grupurile mici discută despre ce încearcă să ne învețe această
poveste. Se alocă o oră pentru activități distractive și educative. 

https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/o-situatie-delicata-pentru-cei-cu-sange-rece
https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/o-situatie-delicata-pentru-cei-cu-sange-rece


Permis de voluntariat pentru copiii cu vârsta
între 4 și 6 ani
O vânătoare de comori distractivă, pentru care este nevoie de ajutoare.

Fiecare copil primește un permis de ajutor pe care sunt reprezentate simbolurile
celor cinci stații. Lângă fiecare simbol există un spațiu pentru o ștampilă. Stațiile
sunt prezentate pe scurt la început. După aceea, copiii pot decide singuri, în
perechi, ordinea în care vor parcurge stațiile.

La fiecare stație, supraveghetorul face o scurtă legătură cu povestea pentru a-i
ajuta pe copii să o înțeleagă mai bine.

Aplicați plasturi pe părțile corpului marcate cu „sânge”. Dacă este necesar,
uscați „rana” cu un tampon și dezinfectați-o.
Folosiți două scânduri și o cârpă pentru a confecționa o targă pe care să
transportați un urs mare. Traseul urcă și coboară scări și, desigur, trebuie
parcurs fără ca ursul să cadă de pe targă.
Umpleți un pahar cu apă și transportați-l de-a lungul unei frânghii întinse până
la persoana rănită. Folosiți o seringă pentru a administra apa.
Identificați diverse alimente dintr-o pungă prin atingere și asociați-le cu o
imagine. Variantă: Identificați mere, morcovi, castraveți, banane etc. după
gust.
Câștigați bani prinzând zece pești. Pești din spumă de cauciuc, cu bucle din
sârmă de curățat țevi, plutesc într-o piscină pentru copii și trebuie prinși cu un
cârlig de pescuit.

Odată ce sarcina este îndeplinită, copiii primesc o ștampilă pe permisul lor de
ajutor. De asemenea, primesc o seringă ca suvenir.

Inima, rinichi, vezica biliară, unde sunteți?
Idei de activități creative pentru copiii de 7-8 ani

O figurină din carton în mărime naturală este prevăzută cu toate organele
principale. Folosind un pistol cu apă, copiii trebuie să nimerească un organ.



Cum se numește acesta și ce rol are?
Se organizează o cursă și un traseu cu obstacole folosind cârje. În perechi,
participanții pot încerca, de asemenea, o alergare cu ochii legați. Este
important ca copiii să aibă suficient timp pentru a experimenta.
Un cot îndoit la unghi drept trebuie bandajat cât mai bine și mai îngrijit cu un
bandaj elastic. Încercați acest lucru și la genunchi sau la picior.
Conformați o cutie din hârtie cu un capac potrivit. Umpleți-o cu plasturi,
unguente, pastă de dinți, o seringă mică etc.
Farmaciile și drogheriile vă pun cu plăcere la dispoziție câteva mostre. Merită
efortul, deoarece mostrele sunt foarte căutate de copii. Seringile se pot obține
de la un medic sau de la un medic veterinar. 

Să-ți păstrezi calmul în situații tensionate
Acțiune cu copii de 9-12 ani

Accidentele simulate au un farmec aparte. Cheia este să acționezi cu chibzuință și
să-ți păstrezi calmul.

Fiecare stație include o componentă teoretică și o aplicație practică. Este
important să ne asigurăm că toți copiii au ocazia să participe activ.

„Victimele accidentului” erau copiii cei mai mari, care fuseseră pregătiți pentru
rolurile lor cu o zi înainte.

1. Primii pași în cazul unui accident: „
” (Evaluează situația, previne agravarea situației, evaluează victima). Acronimul
„GABI” ne ajută în acest sens.

G: Răspunde?
A  Respiră?
B:  Sângerează?
I: Are pulsul normal?

2. Salvarea:
Dacă nu există suspiciunea unei leziuni la coloana vertebrală, poate fi necesară
evacuarea. Așezați unul dintre brațele persoanei rănite peste pieptul acesteia și
apucați-l din spate. Acest lucru le permite copiilor să se transporte reciproc pe o



distanță scurtă. Pe teren cu iarbă, este posibilă și transportarea prin târâre cu
picioarele.

3. Oprirea sângerării, aplicarea bandajelor:
Partea rănită a corpului trebuie ridicată, iar presiunea trebuie aplicată asupra
arterei în direcția inimii. Presiunea se aplică asupra bandajului folosind o piatră
sau un obiect ferm. O lacerație la picior (simulată cu ketchup sau sânge fals)
trebuie bandajată corespunzător.

4. Arsuri și degerături
arată surprinzător de asemănătoare. Răsuciți pe sol persoanele cu arsuri sau
înfășurați-le într-o pătură. Răciți imediat părțile corpului arse în apă pentru a
preveni agravarea leziunilor. Folosiți machiaj pentru a simula o arsură care
trebuie răcită cât mai repede posibil. Cine își introduce primul pacientul în apă?

5. Poziționarea
Persoană inconștientă: poziția de recuperare
Șoc: Ridicați picioarele
Insolație: Ridicați capul și aplicați comprese reci

După o scurtă descriere a incidentului, copiii trebuie să așeze pacientul în poziția
corespunzătoare.

O seringă cu un autocolant pe care scrie „Fii și tu un bun samaritean!” este
un cadou de despărțire sau un suvenir excelent .

Atenție: o bătaie cu stropi de apă este inevitabilă!

O situație dificilă pentru cei cu capul pe umeri
O situație delicată pentru cei cu capul pe umeri
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