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Keine Stimmen

Stivuirea lăzilor: înainte de a le arunca, trebuie să le
stivuiți

Întrucât în explicația de mai jos nu se pot descrie în detaliu fiecare
mișcare și fiecare nod, acest articol se adresează instructorilor care
dețin deja anumite cunoștințe de bază în domeniul tehnicii
frânghiilor.

Acest articol este preluat din revista „Forum”.

Stivuirea lăzilor
Orice început este ușor

Pentru o atracție neobișnuită precum stivuirea lăzilor, nu este nevoie de prea mult:

Probabil că poți obține gratuit un camion plin de lăzi de la magazinul local de băuturi. Asigură-te însă
că stabilești dinainte ce sumă va trebui să plătești pentru eventualele lăzi deteriorate. Este aproape
inevitabil ca câteva lăzi să se spargă în timpul acestei activități. Probabil că aveți deja frânghii în
echipamentul propriu și cu siguranță veți găsi câteva hamuri fără prea mare dificultate. Asigurați-vă
că aveți și hamuri pentru copii, dacă aceștia fac parte din publicul țintă. Apropo, hamurile trebuie să
fie de tip integral. Hamurile care se fixează doar la șold sunt strict interzise, iar utilizarea lor în
combinație cu o centură toracică este recomandată doar în anumite condiții. Riscul de a cădea este
prea mare.
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De unde putem face rost de o macara?
Când vine vorba de cea mai importantă componentă, însă, lucrurile devin puțin mai complicate. Nu
toată lumea are o macara în garaj. Dar nici asta nu este imposibil. De ce să nu întrebați printre rude și
prieteni? Poate că cineva din comunitatea voastră lucrează pentru o firmă de construcții sau un atelier
de tâmplărie. Cu siguranță veți găsi acolo pe cineva dispus să vă împrumute macaraua. Puteți oferi să
le promovați afacerea – de obicei, asta funcționează.

Pregătirea este esențială
Pentru a stivui lăzile, vei avea nevoie de o suprafață plană (s-ar putea să fie necesar să folosești o
scândură mare de lemn pentru a o nivela). De asemenea, trebuie să te asiguri că există suficient
spațiu liber în jurul zonei de stivuire, astfel încât, dacă turnul se prăbușește, să nu cadă pe capul
nimănui. Este o idee bună să delimitați o zonă mare în jurul „șantierului”. Înainte de a extinde
macaraua, nu uitați să atașați frânghiile la cârligul acesteia. Cei pricepuți la stivuire pot gestiona
uneori 25–30 de lăzi. Așadar, asigurați-vă că cârligul macaralei este extins suficient de sus. Pentru
desfășurarea acestei activități sunt necesari cel puțin doi supraveghetori. Unul asigură stivuitorul, în
timp ce celălalt este responsabil de furnizarea lăzilor. Cel mai bine este să folosiți o frânghie
suplimentară pentru a trage lăzile în sus.

Atenție: Responsabilitate!
Când legați stivuitorii cu frânghii, trebuie să procedați cu extremă prudență, deoarece voi purtați
responsabilitatea dacă ceva nu merge bine. Deoarece sunteți oricum doi, verificați-vă reciproc
nodurile și carabinierele (asigurați-vă că folosiți carabiniere cu blocare prin înșurubare sau prin
răsucire). Cea mai bună metodă de a face acest lucru este să vă puneți hamurile „cu spatele”, astfel
încât frânghia să se fixeze pe spate. Asigurarea alpinistului se face acum la fel ca în timpul escaladării:
mențineți întotdeauna frânghia întinsă!

Lista echipamentului

Macara sau alt punct de ancorare pentru corzi la o înălțime de aproximativ 10 m
Bucle de frânghie (30–40 de bucăți, astfel încât să aveți câteva de rezervă)
Cel puțin 2 corzi, de aproximativ 30–50 m (corzi de escaladă sau statice)
Carabiniere
Câteva carabiniere 
Placă de bază (dacă este necesar)
Material de barieră 
Bande de legătură

Ei bine, atunci, distracție plăcută la stivuirea lor!
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Weitere Informationen
Etichete
Tehnica cablurilor

Vârsta
de la 16 ani
Număr de participanți
Nu există date disponibile.
Biblia
Această informație lipsește.
Durată
Nu există date disponibile.
Material
Niciuna

Descărcare fișier
Fișier disponibil pentru
descărcare
KI Generierter Inhalt
Conținut
Etichete
Vârsta
Număr de participanți
Biblia
Durată
Material
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