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Lagersport/Trekking 
LS 

 

 
4.1 LS  

 

Gruppenname  CEVI SNS 

Ort, Datum, Zeit   Dorf, 16.8.2022, 10:00-12;00 

Zielgruppe(n) und Anzahl 

Teilnehmende 

 Kinder von 2.-6. Klasse 

Blockverantwortliche   

Roter Faden Kinder laufen einer Karte entlang und hoffen auf den schatz.  

Zielsetzung Kinder lernen eine Karte zu lesen.  

Vorbereitung Karte ausdrucken. Am besten 2 1x für jeden leiter und 2 fürdie Kinder 

Zeit Programm Zuständig 

09.30 Uhr  Einleitung 

 Die TN haben die Karte der Nachtaction. Sie packen ihre Sachen zusammen und ziehen die 
Wanderschuhe an. Es ist immer ein Leiter zuvorderst und einer zuhinterst.  

 

   

09.40 Uhr  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
09.55 
10.15 
10.45 
11.15 
11.35 
11.50 

Hauptteil 

  
Die Kinder fassen bei der Küche Wasser und einen Znüni. Wichtig ist es, dass die Leiter die Kinder stets 
daran erinnern etwas zu trinken Nun gehen sie mit ihren Leitern auf den Weg. Das Ziel ist es die Kinder 
möglichst selbst den Weg suchen zu lassen. Sind sie bei ihrem Zielort, finden sie die 4 Hinweise. Diese 
nehmen sie mit.  
 
Linkt zur Karte: 
 

https://s.geo.admin.ch/981bc395cc 
 
Marschzeit ca. 90min. und etwa 6,5km 
Auf dem Weg zum Stern sind es etwa 24 Höhenmeter und auf dem Weg zurück 
36Höhenmeter. 
 
 
 
Zeit 1 15min 
Zeit 2 20 min 
 Pause Punkt 30min                       Marschzeitberechnung 
Zeit 3 30min 
Zeit 4 20min 
Zurück bim Lagerplatz 15 
 
 
Beim blauen Punkt gibt es eine Pause von ca. 10 min.  
Beim gelben Stern, ist vorgesehen, dass ein guter Platz ist, um der Schatz (Karte) zu finden.  
 

 

Leiter pro Gruppe 

 

  
 
 
 

https://s.geo.admin.ch/981bc395cc
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Zeit Programm Zuständig 

11.50 Uhr    Ausklang 
Sobald alle Kinder wieder auf dem Lagerplatz sind, können sie sich bei Bedarf umziehen und Danach 
gibt es Zmittag. 

 

12:00 Uhr Blockende  

Sicherheit Sicherheitskonzept  Ja   

Apotheke mitnehmen. Der Leiter, der dabei ist, muss Karten lesen können. Die Kinder müssen regelmässig trinken. Das 

Tempo wird am langsamsten Kind angepasst. Wettergerechte Kleidung und Sonnencreme. Wanderschuhe sind Pflicht. Jeder 

Leiter muss ein Mobilfunkgerät oder ähnliches immer bei sich in Griffnähe haben. Zusätzliches Trinkwasser für Kinder die zu 

viel trinken. Gedruckte Wanderkarte. 

Schlechtwettervariante Wird bei jedem Wetter durchgeführt. Wenn es regnet, müssen alle gute Kleidung anhaben und im Wald könnte es 
matschig sein. TN und Leiter müssen beim Laufen besser aufpassen. Falls es fest windet, muss man schauen, ob man in den 
Wald kann.  

Material Wasser, Znüni, mind. 4 Kartenstücke, Mobilfunkgerät für Leiter 

 
 
 
 

 


