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In diesem Artikel findet ihr
eine einfache Variante,
einen Wuschelkopf oder
Kresseigel herzustellen.

Zum Thema säen, Pflanzen oder
auch Frühling eignen sich Wuschel-
köpfe sehr gut. Die Kinder können
beobachten, wie etwas wächst und
es danach auch ernten.

Kresseigel, Wuschelkopf

Material
Blumentopf-Untertelller, Pflanzen-
erde, Kressesamen, dünne Kniest-
rümpfe, dünne Schnur, Wackelaugen
oder Fotokarton, kleine Watteku-
geln, Farbe, Leim.

Vorbereitungen
Die Kressesamen sollten zwei Tage,
bevor ihr sie braucht, in Wasser ein-
gelegt werden, damit sie aufquellen
können. 

Wenn ihr einen Igel machen wollt,
müssen die Kniestrümpfe abgenäht
werden (nichts abschneiden!). 

Die Wattekugeln anmalen: Für den
Igel schwarz, für den Wuschelkopf
rosa oder rot. Wenn ihr die Augen
aus Fotokarton macht, müssen sie
ausgeschnitten und eventuell bemalt
werden. 

Durchführung
Die Erde sollte gut feucht sein. Sie
wird nun mit Hilfe eines Löffels in
den Strumpf eingefüllt. Wenn die
gewünschte Menge eingefüllt ist,

wird der Strumpf hinten zugebun-
den und der Rest des Strumpfes
abgeschnitten (nicht zu kurz). Nun
kann man den Igel oder Kopf
zurechtdrücken. Dabei das zugebun-
dene Ende unter den Kopf oder Igel
schieben. Ist die Form fertig, kann
man von der Kressemasse mit einem
Kaffeelöffel auf den Igel oder Kopf
streichen. Achtung: Nicht den gan-
zen Kopf oder Igel mit der Masse
einstreichen! Nur die gewünschten
Teile: Hinterteil des Igels oder Haare
beim Wuschelkopf (siehe Bild 1)!

Die Wackelaugen können erst aufge-
klebt werden, wenn der Kopf (Igel)
etwas getrocknet ist. Fotokartonau-
gen können mit Stecknadeln festge-
steckt werden. Die Wattekugeln wer-
den als Nasen aufgeklebt.

Bei den Wuschelköpfen kann man
die Nase und die Ohren abbinden.
Das sieht auch lustig aus!

Pflege
Die Wuschelköpfe müssen täglich
ca. zweimal mit Wasser besprüht
werden (alte Sprühflaschen gut aus-
waschen und mit Wasser füllen). 

Eierköpfe

Material
Leere Eierschalen, Watte, Kressesa-
men, wasserfeste Filzstifte

Durchführung
Die Eierschalen waschen und trock-
nen lassen. Nach dem Trocknen
können die Eierschalen mit lustigen
Gesichtern bemalt werden. Die
Watte mit etwas Wasser anfeuchten
und in die Eierschalen geben. Nun
etwas Kressesamen auf die feuchte
Watte streuen. Die Watte täglich  mit
Wasser tränken (siehe Bild 2).

Die Eierköpfe können auf einen
Eierbecher, einen Teller mit Moos
oder in eine Eierschachtel gestellt
werden. l
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Stichwort:
l Kresseigel, Wuschelkopf
l Eierköpfe
l Säen, pflanzen
l beobachten
l wachsen
Autorin:
Mirjam Leuenberger liebt Kresse.Bei ihr zu Hause wächst das ganzeJahr über irgendwo Kresse, sei esauf Wuschelköpfen oder Tellern!
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