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Waldtag im Lager 
 
 
16 Artikel zur Planung eines Lagers im Wald 
 

1. Methodische Tips 
2. Einige Regeln im Wald 
3. Der Waldtag im Überblick 
4. Der Wald am frühen Morgen 
5. Lebensraum Wald erkunden 1 
6. Lebensraum Wald erkunden 2 
7. Der Wald steckt voller Ueberraschungen 
8. Gruppenzimmer und eigener Platz im Wald 
9. Pflanzen im Wald kennenlernen 

10. Tiere im Wald kennenlernen 
11. In der Abenddämmerung im Wald 
12. Ein Abend am Lagerfeuer 
13. Spielblock I 
14. Spielblock II 
15. Spielblock III 
16. Spielblock IV 
 
Die einzelnen Programmvorschläge sind auf Gruppenbetrieb ausgerichtet. Wir möchten die Lagerlei-
terInnen daher auffordern, den Waldtag mit den GruppenleiterInnen gut vorzubereiten. 
 
Wenn möglich sollten die einzelnen Ideen mit den GruppenleiterInnen direkt durchgeführt werden. 
Hier sind genug Ideen, um ein ganzes Tagesprogramm zu entwerfen. Es wurde auf eine "fast-
food"-Ideenvielfalt verzichtet, dafür die einzelnen Vorschläge genau beschrieben. 
Selbst Auswahl treffen zu einzelnen Waldtag-Schwerpunkten. 
Je nach Altersstufe ist es unter Umständen sinnvoller, die "Waldtag"-Ideen auf mehrere Tage zu 
verteilen. 
 
Unsere Ideen erfordern wenig Vorwissen, wenig Vorbereitung und wenig Materialaufwand. 
Wir haben ein Schönwetterprogramm mit dem sich der Waldtag flexibel in den Lagerablauf einpla-
nen lässt. 
 
Die Vorschläge können verändert oder erweitert werden. "Waldpflege" mit genauer Absprache und 
Zusammenarbeit des jeweiligen Försters. 
 
Waldpflege-Einsatz wirkungsvoller in eigener Gemeinde durchführen, da daraus grössere Verantwor-
tung dem Wald gegenüber entstehen kann.  
 
Am Lagerplatz auf Wunsch den Förster vor Ort beim Waldtag einbeziehen. Jedoch sicherlich den 
zuständigen Förster am Lagerort genau über das Projekt Waldtag informieren. 
 
 
Bereits bekannte Ideen für Projekte im Wald: 
• Hütten bauen 
• Landschaften mit Waldmaterial bauen 
• Schnitzeljagd 
• verschiedene Fangisspiele 
• Versteckis 
• etc. 
 
Waldwissen aus Literatur aneignen 
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Mittagessen im Wald 
Es ist wahrscheinlich sinnvoller, zum Lagerplatz zurückzukehren und dort das Mittagessen einzu-
nehmen. Erstens ist alles schon eingerichtet und zweitens bleibt der Wald vor  zu vielen Eingriffen 
verschont (ist umweltverträglicher). 
Es kann trotzdem ein Waldmenue auf dem Speiseplan stehen. Waldkräuter können auf dem Heim-
weg gesammelt werden. Es ist wichtig, dass alles was aus dem Wald kommt, gekocht oder mindes-
tens gut gewaschen wird. 
 
Gruppengrösse 
Die Programmvorschläge sind für Gruppen zwischen 6 und 14 Personen ausgelegt.  
 
Übernachten im Wald 
Um dem Wald und seinen Bewohnern nach viel Betrieb im Rahmen des Waldtages wieder etwas 
Ruhe zu gönnen, kehren wir nach dem Eindunkeln wieder zum Lagerplatz zurück. 
 
Wollen wir trotzdem eine Nacht im Wald unter Sternen verbringen, orientieren wir den zuständigen 
Förster über unsere Absichten. 
 


