
Hry s púpavami 
Zažite prírodu s deťmi – niekoľko tipov na tvorivé
aktivity, ktoré sa hodia aj na vyplnenie času, napríklad
keď sa kázanie počas bohoslužby v lese trochu predĺži
a trvá dlhšie ako detský program.

Tento článok pochádza z časopisu Forum.

Hry s púpavami
Náramkové hodinky

Nechtom urobte malý zárez v stonke púpavy tesne pod kvetom. Stonku omotajte
okolo zápästia ako remienok na hodinky a prevlečte ju cez zárez. Nie sú naše
hodinky z púpavy krásne? 

Slnečné okuliare

Pomocou nechtu na palci urobte zárez do dvoch stoniek rovnakej dĺžky tesne pod
kvetom. Spojte obe stonky treťou stonkou tak, že ju prevlečiete cez zárezy.
Vytvoríte tak tieto vizuálne pôsobivé slnečné okuliare. 

Vodná rúrka

Deti milujú stavanie dlhých vodných fajok zo stoniek púpav.

Trubice sa zasúvajú jedna do druhej, pričom tenší koniec vždy zasúvajú do
hrubšieho. Aby mohla voda pretekať, trubice sa umiestnia do kartónov od mlieka
alebo plechoviek naplnených vodou (do bokov vyrežte dieru). Malí „majstri
fontán“ naplnia jednu nádobu vodou a s nadšením sledujú, ako voda steká z
hornej nádoby do spodnej. 

Info:
Tu uvedené návrhy sú prevzaté z knihy Susanne Stöcklin-Meierovej SPIELIDEEN

https://youngstarswiki.org/sk/wiki/art/hry-s-pupavami
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