
Vytváranie videí 
Videá sú v práci s mládežou veľmi účinným
prostriedkom na propagáciu.

Existuje veľa príležitostí, pri ktorých je možné videá
využiť. Môžete tak vytvárať propagačné videá, videá s
retrospektívou z táborov alebo upútavky na špeciálne
podujatia.

Plánovanie videa
Pri plánovaní natáčania videa by ste si mali vopred premyslieť, aké video chcete
natočiť. Bude to krátka scénka? Ukážka alebo úvodný film k táboru alebo inej
udalosti? Alebo bude to pohľad do života mládežníckeho krúžku? To by ste si mali
zapísať. Najlepšie je vopred napísať osnovu videa alebo dokonca podrobný
scenár. Vopred by malo byť jasné, z akých uhlov sa bude natáčať a čo majú herci
robiť.

Takto budete mať už pred natáčaním čo najkonkrétnejšiu predstavu o tom, ako by
malo video neskôr vyzerať. Týmto spôsobom sa dá zabrániť natáčaniu dlhých,
zbytočných a/alebo nepoužiteľných záberov.

Počas natáčania by mala jedna osoba prevziať úlohu režiséra a dávať pokyny
zúčastneným.

Výnimkou v tomto bode sú videá poskytujúce pohľad na popoludnia alebo tábory.
V takom prípade stačí napríklad v tábore natáčať priebežne. Treba dbať na to, aby
sa natočila čo najväčšia časť relevantných aktivít. Následne je možné vybrať
najlepšie zábery a spracovať ich do podoby videa.

Vybavenie

https://youngstarswiki.org/sk/wiki/art/vytvaranie-videi


Na natočenie videa je samozrejme potrebná kamera. Nie je však nevyhnutné, aby
ste hneď natáčali kamerou za 1'500 frankov. Na natočenie videa pre mládežnícky
krúžok úplne postačí dobrá digitálna kamera. Alternatívne je možné zakúpiť aj
použité kamery alebo lacné videokamery (malé videokamery). Kamera by mala
byť schopná nahrávať videá minimálne v rozlíšení Full HD a najlepšie v rozlíšení
30p (= 30 snímok za sekundu) alebo vyššom (pre spomalené zábery).

Takmer dôležitejšie ako skvelá kamera je, aby zábery neboli príliš roztrasené. Na
to by mala byť kamera, ak je to akokoľvek možné, podopretá. Na tento účel sa
hodí hocičo (napr. kancelárska stolička, stôl alebo poštová schránka).

Alternatívne je možné použiť statív. Tie sú relatívne lacné, dostupné aj z druhej
ruky a kamery sa na ne dajú pripevniť pomocou závitu.

Ak máte vyššie nároky, môžete zvážiť použitie gimbalu. To však vyžaduje trochu
praxe. Drahé kamery disponujú aj vstavanými stabilizátormi.





Softvér
Existuje nesmierne veľa rôznych
softvérových balíkov, ktoré sú vhodné na
strihanie a úpravu videa.
Na veľmi jednoduché úlohy môžete použiť
Canva (zadarmo). Pre počítače Apple je k
dispozícii iMovie (tiež zadarmo), ktorý
ponúka viac funkcií a je jednoduchý na
ovládanie.

Rozhranie programov na strihanie videa
má často pomerne podobnú štruktúru (s
výnimkou Capcut a Canva). Vľavo hore sa
nachádza mediátéka. Tam sú všetky
videoklipy, hudba, zvukové úryvky a
obrázky, ktoré sa majú vo videu objaviť.
Vpravo hore je náhľad videa. Dole sa
nachádza časová os. Klipy sa pretiahnu z
mediátéky na časovú os a zoradia sa za
sebou.

Minimálne požiadavky na počítač (spĺňajú
ich väčšina moderných počítačov):

8-jadrový procesor s frekvenciou
minimálne 2,4 GHz
8 GB RAM

Záznamy s nižším rozlíšením je možné
spracovávať aj na staršom/slabšom
počítači. Videá s vysokým rozlíšením je
možné spracovávať aj na slabšom
hardvéri, ak sa používajú proxy súbory.

Surové záznamy sú vo všeobecnosti veľmi
náročné na úložný priestor (až 1 GB/min),
preto by mal byť vždy k dispozícii
dostatočný úložný priestor. Na archiváciu
záznamov sa hodia externé pevné disky.

https://canva.com


Prehľad softvéru
Program Platforma Náklady Náročnosť Popis

Capcut PC, Mac,
mobil

Zadarmo (s
možnosťou
predplatného)

Jednoduché

Mobilná aplikácia na strihanie
videí. Teraz je k dispozícii aj
pre počítače. Veľmi
jednoduchá, ale aj veľmi
obmedzená.

Canva PC, Mac,
mobil

Bezplatne (s
možnosťou
predplatného)

Jednoduché

S Canva môžete vytvárať
veľa vecí (logá, letáky a
mnoho ďalšieho). Veľmi
jednoduché, ale aj veľmi
obmedzené.

iMovie Mac, iPad Bezplatne
Jednoduché
– stredne
zložité

Bezplatný program na strih
videa od spoločnosti Apple.
Ideálny pre začiatočníkov.
Jednoduchý, ale napriek tomu
ponúka niekoľko možností.

Shotcut PC, Mac Bezplatný Stredná

Bezplatný open source
program na strihanie videa
pre všetky počítačové
platformy. Dobrý úvod do
zložitejších programov s
niekoľkými možnosťami. Na
začiatku si to vyžaduje trochu
praxe.

KdenLive PC, Mac Bezplatný Vysoká

Bezplatný program na
strihanie videa s otvoreným
zdrojovým kódom pre všetky
počítačové platformy. Ponúka
veľa možností, ale jeho
zvládnutie si vyžaduje veľa
času.



Davinci
Resolve PC, Mac

Bezplatný
(verzia Pro
295.- Fr.)

Vysoká

Bezplatný profesionálny
program na strih videa pre
všetky počítačové platformy.
Ponúka mnoho možností, ale
jeho zvládnutie si vyžaduje
veľa času. Bezplatná verzia
ponúka všetko potrebné,
verzia Pro ponúka ešte viac
efektov a prechodov.

Adobe
Premiere
Elements

PC Od 80.- Fr. Stredná –
Vysoká

Jednoduchšia verzia
profesionálneho strihacieho
programu od Adobe. V
porovnaní s plnou verziou je
veľmi obmedzená. Licenciu je
možné získať za výhodnú
cenu na mnohých miestach.
Menej náročná a s menej
možnosťami ako
profesionálna verzia.

Final Cut
Pro Mac 350.- Fr. Stredná –

Vysoká

Profesionálny strihací
program od spoločnosti
Apple. Stredne náročný na
zvládnutie, s možnosťou
realizácie veľmi komplexných
projektov.

Adobe
Premiere
CC

PC, Mac Od 26.- Fr.
mesačne Vysoká

Profesionálny program na
strih videa od spoločnosti
Adobe pre všetky počítačové
platformy. Ponúka mnoho
možností, ale jeho zvládnutie
si vyžaduje veľa času. Možno
ho kombinovať s ďalšími
programami Adobe (s
drahším predplatným od 75.-
mesačne).



Vloženie na domovskú stránku
Ak chcete zverejniť video na webovej stránke mládežníckeho krúžku, odporúčame
video najskôr nahrať na YouTube a potom ho vložiť. Je to zďaleka najjednoduchší
spôsob, ako video integrovať do webovej stránky.

Ak je video viditeľné na YouTube, kliknite na „Zdieľať“ a potom na „Vložiť“.
YouTube následne vygeneruje HTML kód (iframe), ktorý je možné vložiť do
zdrojového kódu webovej stránky. Môže to napríklad vyzerať takto:

Online videonávod
Na YouTube nájdete veľa kvalitných návodov, ktoré vás v zásade naučia strihať
videá alebo vám vysvetlia rôzne programy na strihanie. Kanál
UrlaubsVideosMachen zrozumiteľne vysvetľuje mnoho programov na strihanie a
základy strihania videí.

Kto sa chce tejto téme venovať hlbšie a chce natáčať vlastné videá, môže si na
webovej stránke švajčiarskej televízie zadarmo stiahnuť kvalitný online kurz.
Tento interaktívny sprievodca je síce už starší, ale začiatočníkom jednoducho
sprostredkúva profesionálne know-how. Interaktívne vysvetlenia, kontrolné
zoznamy vo formáte PDF a nástroj na strih videa.

Odkaz na videopríručku SRF

Pozor, na otvorenie videopríručky je  potrebnýRuffle, pretože Flash sa už ďalej
nevyvíja.

Zdroj obrázku
Titulná fotografia: Rozhranie programu Adobe Premiere Elements 9, poskytnuté
skupinou Jungschar Schinznach / Manuel Meier
Ukážkový obrázok softvéru na strih videa: Poskytnuté skupinou Jungschar
Schinznach / Noah Stadler
Videá: Poskytnuté skupinou Jungschar Schinznach / Manuel Meier

https://www.youtube.com/@FamilienVideosMachen
https://www.srf.ch/sendungen/school/medien-und-informatik/videoguide-lerne-filmen
https://ruffle.rs/


Propagačné video: Poskytla skupina Jungschar Brunnen


