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Hviezdny kruh

Fyzikalne zakony su tu podrobené skuske. VSetci sa musia na
seba navzajom spo?ahnu?.

VSeobecné podmienky
Ve?kos? skupiny: 6-20 os6b (parny po~?et!)

Vek: od 12 rokov
Trvanie: priblizne 10 minat

Miesto: va?Sia miestnos? / vonku

Realizacia

Hré?i stoja v kruhu a drZia sa za ruky.
Po?itaju od jednej do dvoch.

Teraz d& veduci hry pokyn, aby sa hra?i s jednotkou naklonili dopredu a hra?i s dvojkou dozadu.
Drzia sa navzajom tak, aby nikto neprepadol.

Potom sa hra?i mézu vymeni? a "jednotky" sa nakla?aju dozadu a "dvojky" dopredu.

Variacia
Hra?i sa m6zu postavi? aj pomocou dihého lana, ktoré je na koncoch zauzlené. Sedia v kruhu,
nohy maju pred sebou, chodidla pevne vystreté a lano drzia v rukach tak, aby bolo napnuté.

VSetci sa za?nu stava? v rovhakom ?ase.

Potom si m6Zu opa? sadnu?.

Obrazkové kredity

Obrazok na obalke: CarolES
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