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Zásadný dokument pre detský krúžok pre rodiny

VÍZIA NOVEJ RODINY

Nové, efektívne spôsoby budovania cirkevných zborov

1. Rodina ako súčasť stvoreného poriadku

2. Šťastné rodiny tvoria najlepší základ každého spoločenského poriadku

3. Rodiny – Božie chrámy

4. Rodina ako útočisko pred ničivými, protiludskými prejavmi rozkladu

5. Rodiny pomáhajú rodinám – sociálne siete

6. Získavanie celých rodín pre Božie kráľovstvo

7. Rodiny zažívajú radosť – fantáziu – mier

8. ... skôr, než bude neskoro!

„Ak súčasný vývoj bude pokračovať, menej ako polovica všetkých detí, ktoré sa dnes narodili, strávi
svoje detstvo trvalo so svojimi vlastnými matkami a otcami... a čoraz viac detí zažije v priebehu svojho
detstva dvakrát alebo dokonca trikrát rozpad svojej rodiny.“ (B.D. Whitehead)

https://youngstarswiki.org/sk/wiki/art/zasadny-dokument-pre-detsky-kruzok-pre-rodiny


1. Rodina ako súčasť Božieho stvorenia
Rodina nie je ľudským výtvorom. Rodina je Božím stvorením rovnako ako zemská príťažlivosť. Kto
poruší tieto prírodné zákony, ten padne. Rodina je súčasťou úžasného, tvorivého Božieho diela. Boh s
veľkou láskou vymyslel rodinu ako malý raj, v ktorom muž a žena môžu vytvárať a prežívať
najintímnejšie vzťahy v neuveriteľnej rozmanitosti. Rodina je Božím nápadom, a to navyše geniálnym.
Biblia chápe rodinu ako trvalé spoločenstvo muža a ženy, ktorí splodia a vychovávajú deti. Vyznačuje
sa celoživotnou vernosťou a oddanosťou.

2. Šťastné rodiny tvoria najlepší základ každého spoločenského poriadku
„Najlepšou ochranou je samozrejme prevencia takýchto rodinných tragédií v našom vlastnom živote a
v živote našich detí. A táto prevencia spočíva v odovzdávaní Božej pravdy o manželstve a rodine nám
samým aj našej mládeži. Ak majú naši mladí ľudia pevné morálne presvedčenia týkajúce sa
manželstva a rodiny, tieto presvedčenia ich môžu viesť v ich rozhodnutiach a viesť k lepším
manželstvám a zdravším rodinám.“ (J. Macdowell / B. Hostetler, Viera bez hodnôt, s. 199)

Sním o rodinách s otcami, ktorí zasievajú Božiu lásku do sŕdc detí, ktorí zdvíhajú ruky nie na bitie, ale
na požehnanie, ktorí otvárajú ústa na chválu a nie na kričanie, ktorí svoj čas neplánujú, ale darujú a
otvárajú svoje vnútro, aby v nich ich deti mohli spoznať Božiu veľkosť. Sním o rodinách s matkami,
ktoré svoju úlohu nevnímajú ako ťažkú povinnosť, ale ako správkyne najcennejších darov, ktoré svoje
deti nevyháňajú z hniezda, ale ukrývajú ich pod svoje krídla, ktoré nepoužívajú televíziu ako detskú
opatrovateľku, ale s láskou rozprávajú príbehy, ktoré svoje deti prijímajú s utešujúcimi slovami a opäť
ich posielajú na cestu s povzbudzujúcimi výkrikmi, o matkách, ktoré ešte veria svojim deťom, aj keď
ich už všetci dávno vzdali. Sním o deťoch, ktoré si uvedomujú, akí sú rodičia cenní, ktoré si svojich
rodičov vážia a počúvajú ich, o deťoch, ktoré vzhliadajú hore a odovzdávajú ďalej prijatú lásku, o
deťoch, ktoré sa vzdávajú a menej požadujú, ktoré sa púšťajú do práce a menej si želajú, ktoré si s
dôverou utvárajú svoj život namiesto toho, aby sa nechali ovládať, o deťoch, ktoré sú ešte rady deťmi.
Sním o rodinách, ktoré sa nenaučia zabudnúť snívať a smiať sa.

Nehľadám dokonalú rodinu – ale rodinu, ktorá je na ceste a teší sa z Božej milosti a Jeho dobroty. Tvoj
sen o rodine môže byť úplne iný – ty si iný. Prajem si však, aby sme premýšľali nad tým, ako úžasne
Boh všetko stvoril a vymyslel. Aby sme sa držali Jeho sľubov, aj keď sa nám zrúti strecha nad hlavou.
Aby sme netúžobne nesnívali o dovolenke pri mori, ale aj v dažďovej kaluži videli žiariť nebo.

„Miestom, kde sa odovzdáva žezlo pravdy, je rodina!“ (Edith Schaeffer)... a pravda znie: Boh miluje
rodinu a chce ju obdarovať.



3. Rodiny – Boží chrámy
„Keď bola pokrstená ona aj jej dom, napomenula nás a povedala: Ak ma považujete za veriacu v Pána,
poďte do môjho domu a zostaňte tam. A naliehala na nás.“ (Sk 16,15)

Stále snívam – o domoch, ktoré nie sú postavené z kameňa, ale z premenených ľudí, ktoré nie sú
zabezpečené pancierovými zámkami, ale ktorých dvere sú dokorán otvorené pre druhých, ktorých
obsah netvorí pominuteľné poklady, ale rozpráva o Božích veľkých skutkoch. Sním o domoch, ktoré sa
netrasú od hudby zo stereo systémov, ale rezonujú s chválospevmi. O domoch, ktorých jediné svetlo
nie je blikanie, ale srdečné žiarenie.

Je tak potešujúce, že v niektorých krajinách sa znovu objavujú domáce zborové spoločenstvá a
výrazne prispievajú k rastu Božieho kráľovstva. Čo by sa stalo, keby sme ako rodiny opäť vyzdvihovali
Boha a Jeho slovo v našom strede? Keby sme ako otcovia plnili svoju kňazskú zodpovednosť a boli
obrazom nebeského Otca? Ako by to bolo, keby nás poháňali nielen poučenia, ale aj detské otázky?
Ako by to bolo, keby sme si vyvinuli nové vedomie o Božích myšlienkach o rodine ako o Jeho príbytku?
Ako by to bolo, keby Božia prítomnosť napĺňala náš každodenný život, keby sme sa modlili pod
vedením Jeho Ducha a nie zo zvyku, aby sme deti uložili spať? Ako by to bolo, keby sme boli citliví na
boje v neviditeľnom svete, keď deti trpia vo spánku, keď ich náhle prepadnú nevysvetliteľné bolesti a
nepokoj nás poháňa? Ako by to bolo, keby sme potom konali v Ježišovej moci a nenechali sa odradiť
starosťami či dokonca vzájomnými výčitkami?

Rodina v Starom zákone: Každodenný život a vzťah k Bohu – všetko, čo rodina robila – bolo založené
na Božom zákone. Deti boli povzbudzované, aby sa pýtali. Vztyčovali sa pamätné kamene. Rodičia
učili svoje deti a pripomínali im Božie zázračné vedenie. Sviatky boli na počesť Pána. Prinášali radosť a
nádej. A dnes?

Skôr než začneme uvažovať o práci s mládežou zameranej na rodinu (resp. o práci v cirkvi), musíme
hľadať nové chápanie Božieho stvoriteľského poriadku „rodina“. Musíme spoločne intenzívne
premýšľať nad tým, ako, prečo a načo Boh stvoril rodinu. Potom musíme úplne nanovo objaviť Boha
ako Otca (Matku), žiť v Jeho bezpečnom náručí a tento obraz Otca verne odovzdávať našim deťom –
nie toľko slovami, ale obnoveným životom. Musíme sa Boha nanovo opýtať, ako si On predstavuje
cirkev a rodinu. 



4. Rodina ako útočisko
Vták si stavia hniezdo, líška si vykopáva noru a človek si vytvára peklo! Alebo ako inak vysvetliť
ohavné vojnové zločiny, nespočetné dopravné nehody, týranie v rámci vlastnej rodiny, ...; nechcem to
ďalej rozvádzať. Rodina môže byť útočiskom len vtedy, ak Božie nadprirodzené pôsobenie premení
srdce každého člena rodiny a predovšetkým rodičov. Tak môže dieťa, rovnako ako muž či žena, nájsť
útočisko pred chladom tohto sveta. Rodina v Božej prítomnosti odoláva duchu doby. Nenechá sa
unášať pokušeniami. Má smer, pozná odpustenie a bezpodmienečné prijatie. Žije v úcte, poskytuje
útechu, povzbudzuje, smeruje k vysokému cieľu a viaže sa na toho, ktorý premohol svet. Je ako
čerpacia stanica, osviežujúci kúpeľ, maják, pevnosť a možno aj cirkus!

5. Rodiny pomáhajú rodinám – sociálne siete
Je oprávnené mi vyčítať, že vyššie uvedené úvahy sú čírym zbožným želaním a vyvolávajú len ďalšiu
frustráciu. Na to by som chcel namietať

Kto si nestanoví ciele, nechá sa unášať a aj tak nič nezmení – tým však všetci akceptujeme všetky
následky. Tým naďalej pracujeme predovšetkým „metódou hasičov“, t. j. vynakladáme
mnohonásobne viac úsilia na boj proti príznakom. Rozumnejšie by bolo odstrániť príčiny.
Sami môžeme urobiť len veľmi málo, keďže vplyvy prostredia sú silné. Je potrebná spoločná zmena
myslenia a predovšetkým vzájomná, aktívna pomoc (pozri praktické odporúčania). Je dokázané, že
ľudia s dobrou sociálnou sieťou žijú šťastnejšie a zdravšie a oveľa lepšie zvládajú ťažké situácie.
Tu a tam musíme byť pripravení priniesť obete a vzdať sa mnohých vecí, ktoré sme si obľúbili.
Musíme prehodnotiť naše hodnotové predstavy; najmä náš vzťah k materializmu, perfekcionizmu,
sebarealizácii, médiám a mobilite. Kniha Edith Schaefferovej „Lebensraum Familie“ je pre mňa
jednou z najpovzbudivejších kníh o rodine, aké som kedy čítala. Je to oveľa viac než poučenie –
poskytuje pohľad na rozmanitosť a krásu života, ktorý treba oceniť so všetkými jeho vzostupmi a
pádmi. Dodáva obrovskú odvahu vytrvať, lebo utrpenie prináša trpezlivosť, trpezlivosť skúsenosť a
skúsenosť dáva nádej. Vyzýva k zmene myslenia a k objavovaniu toho, aká úžasná môže byť
rodina. Podnecuje k tvorivosti. Rozpráva o radostných okamihoch, ktoré vznikajú pri rozjímaní nad
krásnymi spomienkami.  



6. Získavať celé rodiny pre Božie kráľovstvo
Zaujímavé je, že v západných krajinách v posledných rokoch opäť vzrástla túžba po intaktej rodine.
Ponuka pre rodiny je opäť v móde. Cirkev Ježiša Krista sa musí tejto požiadavke znovu postaviť čelom.
Príliš dlho poskytovala priestor duchu doby, ktorý presadzoval individualizmus. Príliš dlho jednostranne
podporovala rozdelenie podľa vekových skupín a tu a tam tým neúmyselne oslabila aj rodinu.
Rodičovské povinnosti boli príliš silno delegované na cirkev.

Ako som uviedol v bode 3, verím, že Boh sa chce osláviť najmä v rodine. Pevne verím v Jeho
požehnanie, ak začneme pracovať viac s orientáciou na rodinu. Aj keby sa pre Ježiša rozhodla len
jedna časť rodiny (dieťa, žena, muž), náš zbor, resp. naše spoločenstvo by malo byť natoľko príťažlivé,
aby sa k nám radi pridali. Ako to môže konkrétne vyzerať, nám musí nanovo zjavovať Duch Svätý.
Chýba nám múdrosť a vzory. V praktickej časti uvádzam niekoľko zdanlivo absurdných nápadov s
výzvou, aby sme ich nerozpitvali, ale zasiali.

Zdá sa mi, že rozhodujúcu úlohu tu zohráva mládežnícka skupina zameraná na rodinu – tvorí
prirodzený most medzi rodinou a zborom. Som pevne presvedčený, že zbor by mohol nesmierne veľa
získať, keby vo svojom vnútri viac žil ako „rozšírená rodina“. Tým chcem naznačiť, že mi nejde len o
blaho jednotlivých rodín – uvedomujem si, že rodiny tvoria len časť celku. Kľúčové je „rodinné
myslenie“ v cirkvi. Do tejto rodiny patria všetci členovia!

Kde sa využívajú príležitosti pre rodinu?
Kde zohľadňuje program zboru potreby rodiny?
Kde zbor prakticky podporuje rodinu?
Kde farnosť oslabuje alebo dokonca zaťažuje rodinný život? Kde rozdeľuje členov rodiny?
Aký význam má modlitba pre posvätené rodiny?
Ako zvládame dôsledky prostredia nepriaznivého pre rodinu (jednorodičovské rodiny, rozvody, ...)?
Kde a ako vznikajú napätia medzi rodinami alebo medzi rodinami a jednotlivcami?
Prečo krstíme deti až v dospievaní alebo ich pozývame na sväté prijímanie až po takzvanom
prípravnom kurze?
Kde sa rodinné témy preberajú v rodinnom kruhu?

7. Rodiny zažívajú radosť – fantáziu – mier
V tejto časti sa pokúsim ponúknuť množstvo nápadov pre rodiny, resp. pre prácu s mládežou a
farnosťou zameranú na rodiny. Niektoré z nich si dokonca vyžadujú spoluprácu aj mimo miestnej
farnosti.



7.1 Naučiť sa zmeniť spôsob myslenia – zamerať sa na tému rodiny

Biblická práca na tému rodina a cirkev ako rodina
Vymieňať si videá a knihy a spracovávať ich formou seminárov, násteniek, zbierky nápadov, súťaží,
galérií obrázkov, výstav fotografií, denníkových záznamov, zbierky ABC, ...
Konkrétne modlitby
Pozvať hosťujúcich rečníkov
Formulovať ciele a vypracovať plán realizácie 

7.2 Obec ako rodinná sieť
Kľúčové sú aktivity spájajúce všetky vekové skupiny a otvorenosť voči blížnym (pozri milosrdný
Samaritán):

Mladí ľudia sa ponúkajú na starostlivosť o deti
Skúsení starší ľudia rozprávajú zo svojich bohatých životných skúseností a odovzdávajú praktické
múdrosti alebo prakticky pomáhajú v domácnosti, pri výchove detí...
Vzájomná pomoc pri upratovaní (upratovacie akcie), starostlivosť o deti, aby si manželský pár
mohol raz dopriať víkend vo dvojici, alebo poukaz na manželský seminár
Materiálna pomoc, sociálny fond, spoločné nákupy (napr. priamo u farmára), požičiavanie auta
alebo iných vecí, preprava...
Spoločné organizovanie voľného času, dovoleniek, rodinných osláv...
Rodinné krúžky, rodiny pomáhajú pri príprave bohoslužieb, pripravujú scénky, hrajú hudbu, svedčia
o viere, spoločne organizujú programy pre deti...
Rodiny otvárajú svoje dvere osamelým ľuďom, osamelým rodičom a svojou pohostinnosťou ich
pozývajú, aby sa zapojili do ich rodinného života
Priestory farnosti ako obytné priestory, napr. kútik na sedenie, prebaľovací pult, detská toaleta,
detské stoličky, zarámované obrázky, hračky podporujúce pohyb, debna s oblečením... – práve v
novej úprave priestorov farnosti vidím obrovské príležitosti. Mali by sme sa zamyslieť nad tým, či
naše chápanie farnosti (a jej priestorov) nie je v niektorých veciach starozákonné alebo dokonca
tradične cirkevné, čím sa z priestorov na bohoslužby stávajú posvätné sály. Nový zákon o tom už
nehovorí – hovorí o chráme a myslí na nás, ktorí sme Božie deti. Práve naše deti to podvedome
vnímajú ako obmedzujúce, ako odstrašujúce. Naše deti musia byť „poslušné“ už v škole, vo väčšine



bytov nepriateľských voči rodine... – a v cirkvi samozrejme ešte oveľa viac, inak rušia a zahanbujú
svojich zbožných rodičov.
Pôstny deň, deň polievky, tvorivé dielne, spoločné evanjelizačné akcie, viac vzájomnej výmeny
(kvízové hry s otázkami a odpoveďami)
Čítanie Biblie v rodine
Popoludnie pre manželské páry paralelne s mládežníckym krúžkom
Materská dovolenka

 

7.3 Rodinne orientovaná, misijná práca s mládežou a v cirkvi

Organizácia detských osláv (narodeninových osláv), poskytovanie priestorov farnosti na rodinné
podujatia, ...
Zimné detské ihrisko v priestoroch farnosti, stráženie detí vo veľkých nákupných centrách alebo vo
farnosti počas špeciálnych nákupných hodín,
organizovanie seminárov (výchova, manželstvo, partnerstvo)
Rodinné výlety, cenovo dostupné zážitkové/dobrodružné rodinné dovolenky, pri ktorých rodina
zažíva „všetko“ spoločne a nie je opäť rozdelená podľa vekových skupín!
Zážitky pre otcov s deťmi alebo matky s deťmi
Tvorivý týždeň, kurzy ručných prác, týždeň koníčkov, kurzy varenia... a dielne, detský interaktívny
cirkus pre celú rodinu
Bábkové divadlo a iné divadelné formy
„Televízny seriál Family Live!“
Športový týždeň, rodinná telocvičňa, nové hry, ...
Hračka, prípadne videotéka, kazetotéka, knižnica...
Čisté zážitky z prírody, túry, cestovanie a objavovanie...
Pobytové akcie pre mamičky
Rodinný krúžok – viac informácií nájdete v príkladoch programu Uznach

8. ... kým nie je neskoro!
Nepotrebujeme nové programy zamerané na spotrebu, ale zmenu myslenia. Víziu novej rodiny:
misijnú, medzigeneračnú, zameranú na zasľúbenia, vzťahy, zážitky, víťazstvo, dary a ľudí,



povzbudzujúcu, praktickú, živú, strhujúcu! Just do it!
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