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Organizacia rodinnych taborov

2L E - spolo¢né ¢itanie Biblie
- Spolo¢né priprava vo dvojici (dvojiciach)
- Planujte flexibilitu a vol'ny cas

Rodina by sa mala z volného c¢asu vracat domov oddychnuté na
tele, na dusi i na duchu.

= Je velkou vyhodou mat (skliseny) manzelsky par, ktory sa méze pripravit na poboznosti a ktory je k
dispozicii na poradenstvo a vie dobre oslovit ludi.

= Vol'ny Cas pripravujte velmi Uzko spolu s manzelkou, pretoze ona je ovela viac zapojend do
praktickych zalezitosti tykajucich sa malych deti atd.

= Pri pldnovani musite mat na pamati, Ze mnohé veci si vyZzaduju ovela viac ¢asu. Dokonca len
dovtedy, kym je rodina kompletne oblec¢ena (vycistené zuby, zbaleny batoh, ...)

= Rodinné tdbory nie su cirkevné tabory. Aké ciele chcete sledovat? Koho chcete oslovit a pozvat?

= Umoznite velku flexibilitu a volnost; my sme to spravidla riesili tak, Ze Gcast na programe je vzdy
dobrovol'nd a nie povinnd. Potom sme niektoré body programu organizovali ako zdujmové skupiny,
kde sa vopred prihlasili.

= Niektoré programové body boli diferencované, t. j. pre rodiny s mensimi detmi a pre rodiny so
starsimi detmi. Samozrejme, deti jednej rodiny mohli ist aj s inou rodinou. Program by sa urcite dal
viest aj prisnejsie, ale nase rodiny tento citlivy pristup velmi ocenili. Najma rodicia su niekedy citlivi
na "autoritativne" vedenie alebo sa dostavaju do stresu, ak sa musia prisposobit priliS rigidnej
koncepcii.

= Vedenie v rodinnom tdbore si vyzaduje velkd davku empatie a otvorené oci a srdcia. Toto otvorené
vedenie si vyZzaduje iny informacny systém; stdva sa tazsim, pretoze pri veceri si zvycajne
pritomni naozaj len vSetci. Preto musite poskytovat informécie v dostato¢nom predstihu - v
niektorych pripadoch musite na veci upozornit pisomne pred volnym ¢asom. A potom treba vela
urobit pisomne prostrednictvom nastenky alebo priamo Ustne do jednotlivych rodin. Méze byt tiez
potrebné poziadat rodica, aby priSiel na kratke "stretnutie".

= Délezity CIEL: Rodina by sa mala z dovolenky vratit domov oddychnuté na tele, na dusi i na duchu.
Rodinné dovolenky si velmi vzacne a naozaj vzacne.

= pocas duchovnej ¢asti dovolenky sme kladli velky déraz na "rodinnt poboznost". Nasim cielom
bolo poméct rodindm, aby si samy (alebo moZzno aj s inou rodinou) zorganizovali ¢as na citanie
Biblie pomocou brozurky SZ; samozrejme, plati to predovsetkym pre "veriace" rodiny. Mohla by sa
vSak predavat aj v zmysle "rodinného kola", takze sa tyka vSetkych.

= Poboznosti by mali obsahovat aj aplikacie Specifické pre jednotlivé rodiny a nemali by byt
vSeobecné. SU v Rakusku ma vel'mi dobré sklsenosti so spolo¢nym rodinnym sedenim pocas
poboznosti. Takto sa daju urcité veci rozpracovat, prediskutovat a realizovat v rodinach.

= Spev je velmi délezity

= Duchovny vklad v zmysle programu jednoty mozno kratko a Zivo zaclenit do kazdodennej rutiny.
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V niektorych pripadoch bol velmi dobre prijaty manzelsky vecer, kde sa pri "okrihlom stole"
otvorene diskutovalo a vymienalo si ndzory na manzelstvo a rodi¢ovstvo.
Zapojte deti aj do plnenia jednotlivych dennych uloh.
Pripadne zorganizujte manzelsky vecer (t. j. Specidlny detsky zaZitkovy program);

= inak sme vzdy robili vSetko spolo¢ne a neoddelovali rodi¢ov od deti. Iba po poboznosti sme

detom dali volny priestor na hranie pod dohladom mozno jedného zamestnanca. Rodicia tak
mali moznost prehibit poboZnost alebo mat viac ¢asu na modlitbu.

Stravovanie: Rafajky sme zvycajne organizovali formou bufetu, t. j. rodiny sa mohli obsluzit v
urcitom ¢asovom rozmedzi (napr. od 7:30 do 9:15). V zavislosti od programu bol k dispozicii obed,
ktory si rodiny tiez pripravili samy z bufetu.
Jedalny listok by mal byt vel'mi vhodny pre deti a navrhnuty rovnakym spésobom.
Rozdielne vychovné styly sa prejavuju najma v ¢ase jedla. Tu by sa malo pouzit vela mudrosti.
Rodicia by sa nemali citit vystaveni nebezpelenstvu. Ovocie, ¢aj ... by mali byt k dispozicii v
hojnom mnozstve na prestavky medzi jedlami.
Kuchyna: mala by byt Gc¢astnikom ciastocne pristupna (napr. na pripravu detskej stravy ...)
Rodiny by chceli chodit aj na ndkupy. Velmi ocenili aj to, Ze si rodic¢ia mohli v prestavkach medzi
jedlami sami pripravit kavu (k dispozicii bol kdvovar). Hitom bola kazdodennd zmrzlina. (Kupili sme
litre zmrzliny a kornudtky a takmer kazdy derl sme podéavali zmrzlinu, aby zodpovedala programu).
Rodiny mo6zu niektoré jedla odhlasit - ale treba to urobit pisomne najneskér den vopred (zoznam).
Existuje aj zoznam nepritomnych, aby ste boli informovani, ked rodina odide.
Rodicia by mali byt rozmaznavani; deti s tym urcite m6ézu pomoct.
Pre deti by malo byt dostatok prilezitosti na hranie, aby sa mohli zabavit a rodic¢ia mali ¢as na
vzdjomné rozhovory alebo jednoducho na oddych.
Chce to vela mudrosti a citlivosti, aby sme volny ¢as nepreplnili aktivitami.
Vylety pre rodiny dobre pripravte, potom to bude super zazZitok a relax.
Pripadne ponuknite dobrodruzstvé otcov s detmi.
Ponuknite skutocné prilezitosti na vzajomné spoznavanie sa na zaciatku dovolenky; aj pre rodi¢ov!
Veduci aktivity tu musi byt pre Gcastnikov, reagovat na nich, pytat sa, ako sa dari, ...
V stanovom tabore by som urcite zamestnal dobrych mladych "gangov", ktori by prevzali ¢ast
prace za rodiny alebo sa sem-tam postarali o deti a zaclenili sa do rodin... je tiez prilezitost a v
duchu myslienky "rozsirenej" rodiny. Rodiny pocas dovolenky naozaj o¢akdavaju oddych a relaxaciu!
Venujte pozornost zloZeniu jednotlivych rodin.
Dbajte na to, aby medzi detmi nebola rivalita alebo vylucujlce zoskupenia; ak sa deti citia dobre,
budu sa dobre citit aj rodicia!
Musi byt zarucena urcitad Uroven pohodlia a sikromia ... napr. neumiestnujte stany prilis blizko pri
sebe a pripadne v stane vytvorte samostatnl chatku pre rodicov.
StarsSie deti by mohli spat vo vlastnych stanoch. Aj tu by mohli nastUpit "gangy" a posobit ako
veduci stanu!
hygiena musi byt prikladnd, napr. pokial ide o toalety a umyvarne.
Je nevyhnutné mysliet na zlé pocasie, a to tak z hl'adiska programu, ako aj vybavenia!
Ako sa vysporiadame s alkoholom, faj¢enim, ...?
Ako rieSime disciplindrne problémy?
Kto a kedy je zodpovedny za deti? Tieto veci by sa mali objasnit na zaciatku volnoc¢asového
programu. Sme presvedceni, ze za deti sU vzdy zodpovedni rodicia. V pripade Specialnych aktivit to
moZe prevziat organizator alebo tym poverit inych rodicov.
Praca s tinedZzermi alebo mladymi l'udmi: na jednej strane sU samostatni, ale nesmu byt
jednoducho ponechani sami sebe. Dbajte na vytvéranie dvojic, aby zbyto¢né milostné scény
nezatazovali volny &¢as. Specialne programy pre nich sa oplatia. Na druhej strane by sa mali
integrovat a podielat sa na Zivote svojej rodiny.
Ako poméct slobodnym matkam?
Obl'Ubené su predstavenia Punch and Judy, rozpravky na dobrd noc atd'
Pripadne ranné Sportovanie, behanie...
Pisanie karticiek; v tdbore kazdy dostal karti¢ku, ktord sédm navrhol a ktord potom po tdbore poslal
danej osobe.
Tajny Santa: pred tdborom je kazdému Ucastnikovi pridelend ind osoba, ktorej pocas tabora co
najnenapadnejSie daruje darcek alebo niekolko malych darcekov Ci ldskavych skutkov; na konci
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tdbora sa dozvedia, kto bol pre koho "tajnym Santom".
» Casy prichodu a odchodu sa budu v jednotlivych rodindch mierne lisit, preto vas prosime o
pochopenie a napldnovanie podla toho.
= Ndklady sme rozlozili tak, aby to bolo pri viacerych detoch lacnejsie.

= Vyjasnite si otadzky poistenia!

= Bezpecnostné opatrenia, najma v stanovom tdbore bude tazsie udrzat peniaze v bezpedi atd! Inak
dodrziavajte rovnaké opatrenia ako v beznej SOLA, aj ¢o sa tyka zdravotnickych sluzieb.
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Udaje nie su k dispozicii.
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1-20
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Trvanie

Udaje nie su k dispozicii.
Material

Takmer bez namahy

Stiahnutie stiboru
Ziadne subory na stiahnutie
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