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Keine Stimmen

Zápasenie nohami

Vek účastníkov
Od 8 rokov

Počet hráčov
Počnúc počtom 8

Popis
Hra pre ľudí, ktorí zápasia pre zábavu, ktorá sa dá hrať najmä v lete, keď sú všetci oblečení v tričkách.
Každý sedí, kľačí alebo stojí v kruhu s priemerom 2 až 4 metre. Každý hráč dostane meno čísla, potom
vedúci zavolá dve čísla. Idú do stredu a pod tričko si schovajú vankúš. Boj spočíva v tom, že sa
bojovníci snažia vytiahnuť vankúš druhého bojovníka spod košele. Ideálne je, ak majú účastníci
oblečené staré tričká.

Materiál
2 vankúše, prípadne 2 staršie tričká

https://youngstarswiki.org/sk/wiki/art/zapasenie-nohami
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Weitere Informationen
Kategórie
Viera a podnety
Značky
Hra
Deti
Skupinová hra
Teambuilding
Kreatívny

Vek
Údaje nie sú k dispozícii.
Počet účastníkov
Údaje nie sú k dispozícii.
Biblia
História
Osoba
Téma:
Materiál
Žiadne

Stiahnutie súboru
Žiadne súbory na stiahnutie
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