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Konstrukcia plti

Stavanie plti a splavovanie riek a jazier mnohi
povazuju za vysnivany zazitok v prirode a spdjaju ho s
napinavymi pribehmi, ako je napriklad Tom Sawyer.
Tento ¢lanok sa zaobera r6znymi typmi stavania plti a
ich vyuzitim pri praci s mladezou.

Vztlakova komora

Otazka vztlakovej komory je zasadna a Uzko suvisi so spésobom pouzivania plte.
PIt sa mo6ze spravne pouzivat len vtedy, ak konstrukcia pldva a horny okraj plte
nie je pod vodou ani pri zatazeni jednou alebo viacerymi osobami. Z toho jasne
vyplyva, ze na kazdy kilogram, ktory by mal byt nad hladinou vody, musi
vztlakové teleso vo vode zabezpecit urcity vytlak vody. Zjednodusene povedané:
véetko, ¢o je lahsie ako 1 kg na liter objemu (=1 dm3), plava. Cim niZsia je
hmotnost vztlakového telesa na liter objemu, tym vacsi vztlak je k dispozicii a plt
moze byt pri rovnakej vel'kosti viac zatazend. Inymi slovami, plt pre 4 osoby
vyrobena Cisto z dreva mé pozoruhodne vacsiu hmotnost a zodpovedajlco vacsiu
hmotnost (priblizne 1 tona) v dbésledku slabého vztlaku dreva. Naproti tomu plt
postavend s plavacou komorou moéze byt prenosna pre 4 osoby. Nasledujlce
materialy su vo vSeobecnosti vhodné na plavanie v kazdodennom Zivote v klube
mladeze:

Drevo

Lyziny nakladnych aut

KoSe (plastové alebo kovové)
= Sagex

= PET alebo podobné

Faktom je, Zze romanticky ¢In z masivneho dreva je pre svoju hmotnost, a teda
zotrvacnost, nevhodny na cestovanie po nasich riekach a jazerach. Na pevny
splav na jazere vSak drevo ponuka vSetko, ¢o potrebujete na pohodové kupanie.
Odporuca sa mat dve hrubé polena po Sirke ako hlavné plavacie teleso a tenSie
polena na vrchu ako ploSinu a plavacie teleso, spojené prieCnymi alebo prie¢nymi
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popruhmi. Hlavné vztlakové telesa by mali byt zase prie¢ne spojené s dalSimi
polenami, aby bol splav prieCne stabilny. Dolezité: PIt musi byt postavena
dostatocne velkd, aby sa nedala prevratit ludskou vahou.

Pouzivanie plte

Ako uz bolo uvedené, prvou otazkou, ktoru je potrebné objasnit, je sp6sob
pouzivania plte. Aj velmi jednoduchy a nie celkom stabilny plt sa méze pouzit na
prechod cez rieku, t. j. plt sa tahd z jednej strany na druhd, napr. na tdre. Aj to
moze byt pre deti pdsobivy zazitok. DalSie mozZnosti su

= Upevnenie na jazere
= Vylety na jazere
= Vylety po rieke

Plt s nakladnymi rdurami
Raft s kamidénovymi rirami je idedlny na prechod a cestovanie po rieke.

Vyhody:

» RUrky moézu byt stcastou podlozky

Jednoduché nafukovanie, malé na uskladnenie

obrovsky vztlak vdaka vzduchu

robustné rurky sa moézu triet aj o kamene; ruirky podlahnd, zatial ¢o iné plutvy
by sedeli.

rarky zviazané dokopy su uz relativne stabilné, konstrukcia je mozné vylu¢ne s
priekopnickou technolégiou

Nevyhody:

= Velmi vysoky odpor vo vode - prakticky nevhodné na pohyb veslovanim
= Hoci vzduch v trubkach poskytuje velky vztlak, trubky sa nedaju zviazat
dostatocne kompaktne a v strede maju "dieru".
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Stavebnictvo

V zavislosti od velkosti plte sa 4 rurky, t. j. 2 na 2 (pri prekladovej lodi 3 na 3),
alebo 2 na 3, pripadne aj viac, pevne zviazu slamenou Snurou alebo podobnym
spo6sobom.

Pri pouziti pionierskej techniky stavby sa vetva po vetve polozi na rurky a zviaze
sa. (sietovéa konstrukcia) alebo: Z dvojitych lamiel a debniacich panelov sa
zoskrutkuje leSenie a potom sa zviaze k rurkam slamenou Sndrou.

Cestovanie po riekach

Bezpecnost

Vo Svajciarsku su plavby na raftoch po riekach s detmi povolené len v sprievode
skusenych sprievodcov s bezpecnostnym modulom J&S pre vodné aktivity a
prislusnym skolenim SLRG (riecny modul).

Rafting na jazere sa povazuje za beznl vodnu aktivitu (modul SLRG pre jazera).

Rafting na riekach si spravidla vyzaduje inStruktorov s vycvikom SLRG s rieCnym
modulom.

Splavy s detmi by mali vykondvat len skldseni sprievodcovia. Vyzaduje sa jasna
znalost rieky atd. Platia smernice SLRG a J&S!

Zakonné (pravidlo 2,5 m)

Splavovanie na raftoch je obmedzené aj zdkonom. Vo Svajéiarsku sa to |iSi od
kanténu ku kanténu, okrem niekol'kych zakladnych zasad. V niektorych kanténoch
plavby na raftoch presahuju bezné povolené verejné vyuzivanie riek a povazuju
sa za tzv. plavebné podujatie (napr. TG), a preto musia byt povolené Uradmi
(povolenie obce na spustanie a vyberanie vody, raft pred pouzitim kontroluje
policia, musi byt uzatvorené poistenie podujatia atd)

Za plte sa vdak povazuju len plavajlce konstrukcie s diZzkou 2,5 metra a viac.
Mensie plte preto teoreticky nepotrebuju licenciu. Na jazerach s pltami tejto
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velkosti vSak nie je povolené opustit pobreznu oblast na vzdialenost 150 metrov,
¢o sa aj tak neodporuca.

Dalsie informacie

Dal3ie informécie o vodnych aktivitdch v rdmci J+S a SLRG néjdete v ¢lanku
"Planovanie vodnej aktivity".

Dokaz o zdroji

Obrazok na obadlke: Poskytuje Jungschar Stami St. Gallen



