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Den v lese

Ako zorganizovat den v lese so skupinami

Den lesa v tabore
16 suvisiacich c¢lankov o planovani tabora v lese

Metodické tipy

Niektoré pravidla v lese

Den v lese v skratke

Les skoro rdno

Objavovanie lesného biotopu 1
Objavovanie lesného biotopu 2

Les je plny prekvapeni

Spolo¢enska miestnost a vas vlastny priestor v lese
Zoznamenie sa s rastlinami v lese
Zozndmenie sa so zvieratami v lese
V simraku v lese

Vecer pri taboraku

Lesny den - herny blok |

Lesny den - herny blok Il

Lesny den - herny blok IlI

Den lesa - herny blok IV

Jednotlivé ndvrhy programu su zamerané na cinnost v skupinach. Preto by sme chceli veducich
taborov vyzvat, aby den v lese dékladne pripravili spolu s vedticimi skupin.

Ak je to mozné, jednotlivé ndpady by sa mali realizovat priamo s veducimi skupin. Tu ndjdete dostatok
napadov na zostavenie celodenného programu. Neide o Ziadne ,rychle” ndpady, ale jednotlivé navrhy
su podrobne popisané. Vyberte si sami, na ¢o sa pocas lesného dria zameriate.
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V zéavislosti od vekovej skupiny méze mat vacsi zmysel rozlozit napady na ,lesny den“ na viacero
dni.

Nase nadpady nevyzaduju vela predchadzajlicich vedomosti, pripravy ani materialu.Madme
program pre priaznivé pocasie ,vdaka ktorému je mozné den v lese flexibilne zapracovat do
rozvrhu tabora.

Navrhy je mozné menit alebo rozsirovat. ,Starostlivost o les” v Gizkej spolupraci s prislusSnym lesnikom.

Efektivnejsie realizujte osvetovu c¢innost v oblasti Gdrzby lesa vo vlastnej komunite, pretoze z toho
moze vyplynat vacsia zodpovednost voci lesu.

Ak je to ziaduce, zapojte miestneho lesnika do ,dna lesa” v téborisku . V kazdom pripade vSak
presne informujte zodpovedného lesnika v taborisku o projekte ,,dna lesa“.

UZ zname napady na projekty v lese

= Stavba chat

= Tvorba krajiny z lesnych materidlov
= Hl'adanie pokladov

rézne hry na nahanacku
Schovavacka

= atd.

Obed v lese

Pravdepodobne ma vacsi zmysel vratit sa do kempu a obedovat tam. Po prvé, vsetko je uz pripravené
a po druhé, lesu sa tak uSetri priliSné rusenie (je to SetrnejSie k Zivotnému prostrediu). Lesné menu
moze byt stdle na programe. Lesné bylinky sa daju nazbierat na ceste domov. Délezité je, aby vsetko,
¢o pochéadza z lesa, bolo tepelne upravené alebo aspon dokladne umyté.

Vel'kost skupiny
Navrhované programy su uréené pre skupiny od 6 do 14 osdb.
Prenocovanie v lese

Aby sme lesu a jeho obyvatelom doprajd oddych po ndro¢nom dni strdvenom v lese, do tabora sa
vraciame po zotmeni.

Ak napriek tomu chceme stravit noc v lese pod hviezdami, informujeme o nasich zdmeroch
zodpovedného lesnika.

Zaciatok c¢lanku_Den lesa v tabore

Den lesov v skratke
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Zdroj:
Obsah: Klemens Niederberger v spolupraci s CH WALDWOCHEN v rémci Svajéiarskych detskych a
mlédeznickych zdruzeni, 19907

Pod zastitou:

= federalny radca Flavio Cotti, FDHA
= Konferencia riaditelov lesného hospodarstva (FDK)
= Konferencia riaditelov sSkolstva (EDK)

Podpora:

» Svajéiarske centrum pre environmentalnu vychovu (SZU)

= Svetovy fond na ochranu prirody (WWF)

» Svajciarska federacia na ochranu prirody (SBN)

= Federdlny Urad pre Zivotné prostredie, lesy a krajinu (BUWAL)

= Svajéiarsky vyskumny Ustav pre lesy, sneh a krajinu (WSL)

= Centradlny Urad pre lesnictvo (FZ)

= Asociacia Svajciarskych lesnikov (VSF/ASF)

» Svajdiarske zdruzenie mladeznickych organizacii (SAJV)

» Zastre$ujlca organizacia ucitelov a uciteliek vo Svaj¢iarsku (LCH)
= Férum Svajciarskych rodic¢ovskych organizéacii (FSEO)

autorské prava: CH Forest Weeks, Zofingen

Fotografie: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont a dalsi



Weitere Informationen

Kategdrie
Hry a aktivity

Znacky
Les
Skupina
Navod
Priroda
Vonku
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Vek

Udaje nie st k dispozicii.

Pocet ucastnikov

Udaje nie su k dispozicii.

Biblia
Tato informécia chyba.

Trvanie

Udaje nie st k dispozicii.

Material
Vela prace

Stiahnutie suboru
Subor na stiahnutie k
dispozicii
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