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Objavovanie lesného biotopu 1

Zmyslové zazitky - radost zo hry

Senzorické zazitky - hravost

Na to si vyzujeme topanky a ponozky a zaviazeme si o¢i handri¢ckou. Snazime sa naslepo postavit do
radu a zo zadnej strany chytit osobu stojacu pred nami za plecia. Ako ,hdsenica” na bosych nohach
teraz prejdeme urcitd vzdialenost lesom. Iba osoba vpredu, t. j. hlava hisenice, mé otvorené oci. Hoci
ni¢ nevidime, pravdepodobne sa takto dozvieme ovela viac o réznych textlrach povrchu, ako keby
sme mali otvorené oci.

Doplnok

Aby sme do tohto zmyslového zazitku vniesli aj hravost, mézeme vytvorit nasledujlcu situaciu:
Nehybnd ,hldsenica” sa kvéli svojej velkosti trochu potdca. Na pokyn osoby vpredu sa cely ,hisenica”
pomaly polozi na pravy bok. ,Clenovia hisenice” sa prevratia na bok a potom sa pokusia znova vstat.
Samozrejme by sa mali snazit nepustit sa navzdjom. To sa vSak takmer nikdy nepodari a vznikne
beznddejny zmatok, kym slepé , koncatiny hlsenice” opat nevytvoria celld ,,hldsenicu”. Toto
prevratenie sa méze pocas presunu opakovat niekolkokrat.

Zaver

Jednotlivi ¢lenovia hldsenice sa od seba oddelia a kazdy ¢len skupiny teraz slepo putuje po Styroch
nejakym smerom. S rukami pred sebou ohmatavaju svoje okolie.

Po urcitej dobe veduci v pravidelnych intervaloch vyda zvukovy signdl (napr. dderom na triangl). S
pomocou tohto zvuku sa vSetci snazia vratit do stredu. ,,HlUsenica“ sa opat zjednoti a putuje spat do
vychodiskového bodu. Tam si m6zu Ucastnici odlozit pasky z oci a spolo¢ne nakreslime obrazok
miesta, ktoré sme naslepo ohmatali rukami.

Kazdy ¢len skupiny sa teraz najprv sdm pokusi ndjst dané miesto. Ti, ktori si myslia, Zze objavili
spravne miesto, to nedavajl najavo a vratia sa do vychodiskového bodu. Jeden po druhom organizuju
jednotlivi ¢lenovia skupiny kratke vylety k predpokladanému miestu. Az na konci sa ozndmi skutocné
miesto.
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Zdroj:
Obsah: Klemens Niederberger v spolupraci s CH WALDWOCHEN v rémci Svajéiarskych detskych a
mlddezZnickych zdruzeni, 19907

Pod zastitou:

- federalny radca Flavio Cotti, FDHA

- Konferencia riaditel'ov lesného hospodarstva (FDK)
- Konferencia riaditelov Skolstva (EDK)

Organizatori:

- Svajciarske centrum pre environmentalnu vychovu (SZU)
- Svetovy fond na ochranu prirody (WWF)

- Svajciarska federacia na ochranu prirody (SBN)

- Federdlny drad pre Zivotné prostredie, lesy a krajinu (BUWAL)
- Federéalny vyskumny Ustav pre lesy, sneh a krajinu (WSL)
- Centralny Urad pre lesné hospodarstvo (FZ)

- Svajciarsky zvaz lesnikov (VSF/ASF)

- Svajciarske zdruzenie mladeznickych organizacii (SAJV)

- Svajtiarska stre$néd organizacia ucitelov a uciteliek (LCH)
- Férum Svajciarskych rodi¢ovskych organizacii (FSEO)

autorské prava: CH Forest Weeks, Zofingen

Fotografie: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont a dalsi
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