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Spolocenska miestnost a vlastné miesto v lese

Nasledujuici ndvrh presahuje rdmec samotného dna v lese.
Predstavujeme tu rdmcovy pribeh, ktory sa odohrava kazdy den a
ktory v ruSnom taborovom zZivote vytvara skér pokojné, zamyslené
chvile.

Preco si vybrat osobny priestor v lese?

Pravidelné navstevy miesta, ktoré si sami vyberieme, ndm vzdy prindsaju nové zazitky a
dobrodruzstvd. Postupom ¢asu sa s tymto vynimocnym miestom v prirode vytvdra pevny a osobny
vztah. Vzhladom na nedostatok vztahu ludstva k prirode, ktory dnes méZzeme pozorovat, sa ndm to
javi ako nie¢o velmi zdsadné.

Postup

Kazdé skupina si v lese zriadi ,skupinovi miestnost”. Ide o miesto, ktoré navstevuju kazdy den. Kazdy
Clen skupiny si z lesnych materidlov vytvori pohodlné miesto na sedenie. Je tiez mozné spolocne
postavit kruhovu ,lesnd pohovku”, na ktorej sa mozu posadit vSetci. V tejto ,,skupinovej miestnosti” sa
teraz moze diat Cokolvek, ¢as - priblizne patnast minut - je vyhradeny vylu¢ne pre potreby skupiny.

Na zdklade skupinového miesta si kazdy ¢len skupiny sdm hlada v lese svoje osobné miesto, ktoré sa
mu pdaci a kde sa citi pohodIne. Po ,,skupinovom stretnuti“ sa toto miesto tiez navsStevuje denne
priblizne patnast minut.

Je délezité, aby deti vedeli, kedy sa maju vratit. Bud si navzdjom dohodnu konkrétny cas, alebo veddci
skupiny deti privola spat pomocou ,lesného xylofénu“. (Lesny xylofén = na zem polozte dva polena vo
vzdialenosti asi 40-50 cm od seba a cez ne poukladajte rad dalSich polien spésobom pripominajdcim
xylofén. Uderujte do polien hrubou vetvou, aby vydavali zvuk. (Ak polend pochadzaju z lesa, po pouziti
ich tam tiez vratte!)

Na konci tdbora sa rozlic¢ime s nasim osobnym priestorom, upratdme skupinovy priestor a stopy po
nas zakryjeme ¢o najdékladnejSie.
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Pokyny na najdenie tohto miesta by mali byt ¢o najjednoduchsie. Priklad: , Najdite si miesto v lese,
ktoré sa vam paci a kde chcete chvilu zostat. Toto miesto by malo byt vasim miestom v lese a budete
ho méct navstevovat kazdy den. Po kazdej dennej navsteve sa opat stretneme v ,skupinovej
miestnosti“. Nie je potrebné Specifikovat, ako by ste sa na tomto mieste mali spravat a ¢o tam budete
robit. O tom rozhoduju vylu¢ne deti.

Ak to bude potrebné, po kazdej nadvsteve osobného miesta sa v skupine mdéze podelit o tom, ¢o sa
vSetko stalo, ¢o sa robilo, videlo a poculo.

Je délezité vybudovat z toho vSetkého akysi ritudl, aby sa kazdodennd navsteva miesta v lese stala
prirodzenou sucastou zivota v tabore.
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Weitere Informationen

Kategédrie Vek Stiahnutie stiboru
Sklad a organizéacia Udaje nie st k dispozicii. Subor na stiahnutie k
Znacky Pocet ucastnikov dispozicii
Den v lese Udaje nie su k dispozicii. KI Generierter Inhalt
Skladovy sortiment Biblia Obsah
Venovanie Této informéacia chyba. Kategorie
Kontemplativny Znacky
Zéakladny dej wEmE Vek

Udaje nie su k dispozicii. Polet Géastnikov

Material Biblia

Takmer bez ndmahy Trvanie
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