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Keine Stimmen

V súmraku v lese

Súmrak je v lese výnimočným obdobím. Človek má pocit, že v lese
nastáva ticho. Tento dojem pravdepodobne vyplýva z toho, že spev
vtákov postupne utícha. V lese však samozrejme nepanuje ticho,
pretože pre mnohé zvieratá práve teraz začína skutočne aktívna
časť dňa.

Večerná prechádzka

Po večeri, ak máte chuť, vyberte sa opäť do lesa, ktorý už všetci dobre poznáte.

Súmrak je v lese výnimočným obdobím. Máte pocit, že v lese je ticho. Tento dojem pravdepodobne
vyplýva z toho, že hlasy vtákov postupne utíchajú. V lese však samozrejme nie je ticho, pretože pre
mnohé zvieratá práve teraz začína skutočne aktívna časť dňa.

Prechádzku prerušíme krátkou prestávkou. Každý člen skupiny sa na chvíľu vydá sám na cestu a snaží
sa vnímať osobitnú atmosféru lesa v tomto čase dňa. Po približne pätnástich minútach sa opäť zídeme
a podelíme sa o svoje zážitky. Chceme najmä porovnať, ako sa les „správal“ počas dňa a akú „tvár“
ukazuje teraz.

Príbeh o lesnom predmete Na spiatočnej ceste hľadáme predmet, ktorý nám niečo pripomína alebo o
ktorom si môžeme vymyslieť a porozprávať príbeh.

Neskoro večer pri táboráku sa potom môžu tieto príbehy rozprávať.

Lesní umelci

Aby sme neskôr pri táboráku vytvorili správnu lesnú atmosféru, všetci sa prezlečieme za fantazijné
lesné bytosti. Kostýmy sú vyrobené výlučne z lesných materiálov. V závislosti od toho, koľko energie
nám ešte zostalo, vytvoríme zo seba takmer nepoznateľné lesné sochy. Aby sme našli dostatok
lesných materiálov, nemalo by byť príliš tmavo, inak použijeme baterku.

Lesná pamäť za súmraku
Dravci a korisť
Denné zhrnutie

(Podrobnosti nájdete v súbore PDF)
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Zdroj:
Obsah: Klemens Niederberger v spolupráci s CH WALDWOCHEN v rámci Švajčiarskych detských a
mládežníckych združení, 1990?

Pod záštitou:
– federálny radca Flavio Cotti, FDHA
- Konferencia riaditeľov lesného hospodárstva (FDK)
- Konferencia riaditeľov školstva (EDK)

Organizátori:
- Švajčiarske centrum pre environmentálnu výchovu (SZU)
- Svetový fond na ochranu prírody (WWF)
- Švajčiarska federácia na ochranu prírody (SBN)
- Federálny úrad pre životné prostredie, lesy a krajinu (BUWAL)
- Federálny výskumný ústav pre lesy, sneh a krajinu (WSL)
- Ústredný úrad pre lesníctvo (FZ)
- Švajčiarske združenie lesníkov (VSF/ASF)
- Švajčiarske lesnícke združenie (FZ). Lesníci (VSF/ASF)
- Švajčiarske združenie mládežníckych organizácií (SAJV)
- Švajčiarska strešná organizácia učiteľov a učiteliek (LCH)
- Fórum švajčiarskych rodičovských organizácií (FSEO)

autorské práva: CH Forest Weeks, Zofingen

Fotografie: Klemens  Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont a ďalší
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