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Skakanie po kruhoch

Kratka skédkacia hra, ktord mozno hrat kdekolvek.

Material

= Krieda alebo podobny material na nakreslenie ihriska

Hra

Na podlahe nakreslite kruh s priemerom priblizne 2 m. Tento kruh je rozdeleny Styrmi ¢iarami (v tvare
hviezdy) na 8 rovnako velkych Casti. Prvy hrac teraz sko¢i oboma nohami do fubovolnej ¢asti. Odtial
skoci l'avou nohou do polia vpravo od pola, do ktorého skocil, a potom oboma nohami opat dolava do
predposledného pola. Ak ste to eSte nepochopili, tu je princip v skratke: vzdy jednou nohou doprava,
potom oboma nohami o 2 polia dolava. Takto pokracujete, kym neobidete cely kruh. Ak urobite chybu
pri skakani (Sliapnete na Ciaru), musite sa zastavit a na rad sa vdm dostane az vtedy, ked vsetci hraci
prejdud kruh raz alebo ked' vSetci urobia chybu. V takom pripade vSak musite zacat od zaciatku. Hréac,
ktory preskoci kruh bez chyby, je vitazom. Ak nechcete skoncit tak rychlo, m6zete si napldnovat
niekolko kél s roznymi sp6sobmi skdkania (napr. so skrizenymi nohami alebo podobne).

Zdrojovy odkaz

= Obrazok na obdlke: © Wilhelmine Wulff / pixelio.de
= Napad na hru: S laskavym dovolenim www.spielboerse.ch - Napady na hry pre detsky krdzok!
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Weitere Informationen

Kategdrie
Hry a aktivity

Znacky

Skdkacie hry
Pohybové hra
Strucne povedané
Ziadna priprava
Vnutri alebo vonku
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Vek

Udaje nie su k dispozicii.
Pocet tcastnikov

1-20

Biblia

Tato informécia chyba.

Terén / okolie
V uzavretych priestoroch

Material
Ziadne

Stiahnutie stiboru
Ziadne subory na stiahnutie
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