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Keine Stimmen

Štafeta

Tu sú vysvetlené rôzne druhy štafiet.

Štafeta s pripútaním
A obeží okolo tyče a potom vezme B. Po každom kole sa pripojí ďalší hráč. Akonáhle všetci hráči bežia,
začne sa pripájanie; najskôr môže zostať vzadu A, potom B a tak ďalej

Štafeta s úzkym miestom
Dve jednoduché prekážkové dráhy so spoločnou prekážkou (úzkym miestom). Skupiny prekonávajú
prekážky pomocou úchopov rukami čo najrýchlejšie.

Štafeta s kartami Jass
Každá skupina beží k určitému bodu, kde sú rozložené karty Jass rubom nahor. Každá skupina má svoj
symbol (napr. srdce/lopata...). Teraz sa vytiahne 1 karta. Ak patrí k symbolu skupiny, môže si ju vziať;
ak nie, je na rade ďalší hráč. Kto získa všetky karty ako prvý?

Preteky v šiestom kole
V danom okamihu sa 5 (alebo viac) hráčov postaví do kruhu. Po zapískaní hráč č. 1 obehne kruh a ako
štartovací signál poklepe hráča č. 2 po chrbte. Takto sa striedajú všetci hráči v kruhu, až kým každý
neobehne kruh šesťkrát. Víťazí skupina, ktorá ako prvá dokončí svoj program.

Zdrojové údaje

https://youngstarswiki.org/sk/wiki/art/stafeta


Obrázok na obálke: © Gabi Eder / pixelio.de
Nápad na hru: S láskavým dovolením www.spielboerse.ch –  Nápady na hry pre Jungschar!

Weitere Informationen
Kategórie
Hry a aktivity
Značky
Štafety
Pohybová hra
Preteky
Zápas v skupinovej fáze
Návod

Vek
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