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Tichy bivak

Vybudova? improvizovany bivak bez toho, aby sme sa
navzajom rozpravali, je skuto?na vyzva.

Vysledky su v3ak pbésobivé.

Rukami a nohami

Pri kontakte s ?u?mi z inych kultar alebo dokonca inych jazykov sa nezriedka
stava, ze musite komunikova? rukami a nohami.
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