
Hokej s muškárskou palicou 
Funguje podobne ako bežný florbal. Namiesto hokejok
majú hráči k dispozícii pálku a hrá sa s pingpongovou
loptičkou. Hracie pole, veľkosť skupiny a veľkosť
bránky je možné prispôsobiť vašim potrebám.

Základná myšlienka
hrajú proti sebe 2 tímy (každý približne 4-7 hráčov). Môžu byť označené stužkami.
Každý hráč má ako pálku plácačku na muchy. S pingpongovou loptičkou sa môže
hrať len s plácačkou na muchy. Cieľom je streliť čo najviac gólov.
Góly sa rozmiestňujú približne 10 metrov od seba a môžu byť postavené aj inak v
závislosti od miesta a materiálu (medzi dvoma tyčami/stoličkami atď.), ak nie sú k
dispozícii žiadne góly.

Veľkosť tímu sa môže meniť v závislosti od veľkosti ihriska a požiadaviek. Čím
väčšie je ihrisko a čím menej hráčov, tým je to pre hráčov intenzívnejšie.

Možné varianty
Hra na čas: ktorý tím má viac gólov po 3 minútach / 5 minútach / 7 minútach
atď
Hrajte podľa počtu gólov Hra na góly: ktorý tím strelí 3 góly ako prvý?
Turnaj: niekoľko skupín hrá proti sebe, ktorý tím vyhrá finále?
Hokej s kockami: kocka určuje príslušnú veľkosť tímu. Kocky sa prerátavajú
hneď po strelení gólu alebo napríklad po 3 minútach.
Všetci hráči musia držať v "druhej" ruke (t. j. v ľavej pre pravákov) letiacu
loptičku
..
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Materiály
Plátačky na muchy (jedna na hráča)
Pingpongová loptička (niekoľko pre prípad, že by sa jedna rozbila)
Bránka (môže byť postavená z rôznych materiálov (dve
stoličky/tyče/prehadzovačky/zástavy, bránka atď.)
Farebné stuhy pre rozdelenie tímov
Kocky

Zdroj
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