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Pletenie do kruhu (4 pramene)

Kruhové pletenie je ideálne na výrobu pevných lán, príveskov na
kľúče, psích vodítok alebo náramkov pre každodenné použitie v
detských a skautských krúžkoch. Na rozdiel od plochého pletenia
vzniká pri tejto technike okrúhly, mimoriadne odolný prameň.

Výhody kruhového pletenia
Vysoká stabilita: Rovnomerné rozloženie ťahu na všetky pramene.
Hmatový dojem: Lepšie sedí v ruke ako ploché pásky.
Všestrannosť: Funguje s paracordom, kožou alebo lanami.

Nevýhody kruhového pletenia
Vysoká spotreba materiálu: Vyžaduje približne o 25–30 % väčšiu dĺžku, ako je cieľová dĺžka.
Zložitosť (chyby síce v vzore vyniknú, ich oprava však vyžaduje rozplietanie).
Upevnenie: Na začiatku vyžaduje stabilné ukotvenie, inak sa vzor zdeformuje.

Materiál
4 šnúry (pre začiatočníkov najlepšie v dvoch rôznych farbách, aby sa v tom lepšie orientovali).
Možnosť upevnenia (lepiaca páska, doska so svorkami alebo bezpečnostná špendlík).

Návod krok za krokom
Príprava: Zviaž štyri šnúrky hore dohromady (napr. jednoduchým uzlom,  osmičkovým uzlom alebo
diamantovým uzlom) a upevni ich. Usporiadaj ich vedľa seba: 1 (vľavo vonku), 2 (vľavo vnútri), 3
(vpravo vnútri), 4 (vpravo vonku).

1. Začnite zľava vonku: Vezmite pramienok 1.  Prevlečte ho za oboma strednými pramienkami
(2 a 3) doprava.

2. Späť do stredu: Preveďte ten istý pramienok 1 dopredu medzi pramienkami 3 a 4  a preložte
ho cez pramienok 2 doprava. Pramienok 1 je teraz nový vnútorný pramienok na ľavej strane.

3. Protiahnutie z pravej vonkajšej strany: Vezmite najvzdialenejší pravý pramienok (4).
Prevlečte ho za oboma aktuálnymi strednými pramienkami doľava.

4. Späť do stredu: Vezmi pramienok 4 medzi ľavým pramienkom a ľavým vnútorným
pramienkom dopredu a prelož ho cez ľavý vnútorný pramienok doprava.

5. Opakovanie: Opakujte kroky 1 až 4 striedavo zľava a zprava. Po každom kroku šnúry
rovnomerne utiahnite.
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Kľúčový faktor úspechu: Napätie musí zostať konštantné. Ak sa šnúry ťahajú nerovnomerne, okrúhla
štruktúra sa zdeformuje na nerovnú špirálu.

Variácie vzorov s dvoma farbami
Usporiadanie farieb na začiatku určuje vizuálny vzor hotového lana. Pri použití dvoch farieb (po dvoch
pramienkoch) existujú dve možnosti:

Špirálový vzhľad (striedavé usporiadanie)
Pořadie na začiatku: farba A, farba B, farba A, farba B.
Efekt: Farby sa vinú okolo lana do tvaru špirály. Vzniká rovnomerný vzor pripomínajúci šachovnicu.
Pruhový vzor (usporiadanie po dvojiciach)
Pořadie na začiatku: farba A, farba A, farba B, farba B.
Efekt: Vzniknú dva jasne oddelené, rovné pozdĺžne pruhy na protiľahlých stranách opletenia.
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